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Dinsdag 5 november 2024
Namiddag WANDELEN bij mooi weer om 14u

BREICLUB in de PZ om 14u

Donderdag 7 november 2024
Voormiddag MARKTBEZOEK bij mooi weer om 10u

Vrijdag 8 november 2024

Namiddag De ZONNEBLOEM komt optreden
in de PZ om 14u30

Zondag 10 november 2024
Voormiddag MISVIERING in de PZ om 10u30

Dinsdag 12 november 2024
Namiddag WANDELEN bij mooi weer om 14u

BREICLUB in de PZ om 14u

Woensdag 13 november 2024

Namiddag VERJAARDAGSFEEST voor alle jarigen
van de maand november in de PZ
om 14u30

Donderdag 14 november 2024
Voormiddag MARKTBEZOEK bij mooi weer om 10u

Vrijdag 15 november 2024

Namiddag TEAROOM doorlopend in de PZ
vanaf 14u




Zondag 17 november 2024

Voormiddag MISVIERING in de PZ om 10u30

WEEK VAN DE DERDE LEEFTIJD

Thema: ‘Reis rond de wereld’

Maandag 18 november 2024

Namiddag SNEUKELTOCHT doorheen Europa:
Vanaf 14u op de benedenverdieping
Op de bovenverdieping
Familie en vrienden zeker welkom!

Dinsdag 19 november 2024

Namiddag OPTREDEN in de Europahal
met o.a. Frank Galan
Busvervoer voorzien, vertrek om 14u

Woensdag 20 november 2024

Voormiddag MISVIERING om 10u30 in de PZ
opgeluisterd door Amuzang
met Rik Stevens
Familie en vrienden zeker welkom!

Donderdag 21 november 2024

Voormiddag MARKTBEZOEK bij mooi weer om 10u

Namiddag WERELDBINGO om 14u30 in de PZ
Familie en vrienden zeker welkom!

Vrijdag 22 november 2024

Namiddag OPTREDEN van Karel Declercq
‘De Keurslager’ in de PZ om 14u30




Zaterdag 23 november 2024

Voormiddag Terug thuis van onze reis door de wereld,
laten we erop klinken met een RECEPTIE
met wereldse hapjes vanaf 10ulsS in de PZ.
Met muzikale omlijsting van de
muziekacademie van Tielt.

Zondag 24 november 2024
Voormiddag MISVIERING in de PZ om 10u30

Maandag 25 november 2024

Namiddag BIB komt langs

Dinsdag 26 november 2024
Namiddag WANDELEN bij mooi weer om 14u

BREICLUB in de PZ om 14u

Donderdag 28 november 2024
Voormiddag MARKTBEZOEK bij mooi weer om 10u

Vrijdag 29 november 2024

Namiddag KAARTING, TEERLING EN RUMMIKUB
in de PZ om 14u30

Op elke afdeling worden wekelijks activiteiten gegeven,
deze worden meegedeeld via het weekschema.

De cafetaria is open voor de bewoners en familie tijdens
de week en tijdens het weekend.
Dagelijks tussen 13u30 en 17u
kunnen de bezoekers samen met de bewoner iets
nuttigen in de cafetaria.



Niewwe bewanens

De Lindelaan

Daniel Cozyns
& Paula De Keyser

Kamer 166 & 184

Haantjesstraat 13
8700 Aarsele

Helena Ampe
Kamer 85

Beernegemstraat 68
8700 Tielt

De Bolsterdreef




We namen alscheid

Arthur Ameye

Arthur werd geboren op 11 april 1937 in
Tielt. Hij groeide op in een gezin met zes
kinderen in de Huttegemstraat.

Arthur studeerde goed en ging tot zijn
18de naar school. Hij sprak goed Engels
en ook een woordje Frans. Arthur werd
lido typist en werkte bij drukkerij
Vervenne. Hij leerde zijn vrouw Odette
kennen in café Bachus. Ze huwden in mei
1967 en nestelden zich in de Sint-
Janstraat in Tielt. Samen deden ze graag
uitstapjes, zo gingen ze wekelijks naar de
markt. In zijn vrije tijd was Arthur lid van de kaart- en biljartclub
en schreef hij af en toe gedichten. Hij won daarmee ooit een
persprijs! Door zijn hobby’s kent Arthur heel veel volk, hij had vele
‘moaten’.

Arthur kwam op de Bolsterdreef wonen. Onzen Tuur... 't Was een
figuur, een goe ziele. Nu en dan bleef hij eens hangen in ’t verleden,
maar andere momenten kon hij nog zo schoon expliceren. Er hing
iets schoon om hem, iets warms... 't Is moeilijk op papier te zetten.
't Is eerder een gevoel. Maar ge waart blij als je hem zag, de
ontmoeting was altijd warm en hartelijk. Als hij u vastpakte was
het vanuit zijn erte. En glunderen dat hij dan deed. De deugnieterij
schitterde in zijn ogen.

Hij is jammer genoeg niet lang bij ons geweest. We zullen ‘Tuurke’
missen... Arthur stierf op zondag 6 oktober 2024 in het ziekenhuis.

Hij werd 87 jaar.



Marie Thérése Desplinter

Marie Therese Desplinter kwam op 10 juni
2020 op afdeling de Lindelaan wonen. Het
was een moeilijke tijd om naar het |
woonzorgcentrum te verhuizen. Corona
had immers de regie in ons leven
overgenomen. Daardoor werden onze
vrijheden en sociale contacten serieus
beperkt, zeker hier. Maar ze stond ervoor
en moest erdoor. Ondanks de moeilijke
omstandigheden probeerden we voor haar PGS
een warme thuis te creéren soms met vallen
en opstaan. Als weduwe van Roger Vanrobaeys was ze voor ons
helemaal geen onbekende. Want toen haar man bij ons woonde
kwam ze dagelijks op bezoek. Ze hebben samen 4 kinderen groot
gebracht en was ook “klein memeetje” van klein en
achterkleinkinderen. Wat genoot ze om haar familie te zien en
samen te hebben. Marie Therese leerden wij kennen als een dame
die recht voor de raap was en geen blad voor de mond nam. Ze zei
zoals het er voor stond en uitte daarbij ook vaak haar
dankbaarheid! Ze hield van een verzorgd voorkomen; wekelijks
naar de kapper, door de naaister gemaakte kleedjes met de mooiste
stoffen en later kocht ze modieuze bloezen en rokken van haar
favoriete marktkraam. Marie Therese kende de kunst van het leven,
zo kon ze ook heel erg genieten van lekker eten! Al hoefden dat geen
chique dingen te zijn, goed gehakt, verse maatjes, een goede tas
soep, of nee het het waren er best 2, of lekkere garnalen. De
dochters wisten met wat ze haar konden bekoren. In het gezelschap
van anderen gedijde ze het best, zoals in een activiteit, tijdens de
maaltijd, in de cafetaria, op uitstap of een koffietje in een tea -room.
Het maakte niet uit als ze maar onder de mensen was.

We zouden het soms vergeten, hoe oud onze mensen al zijn. Bij het
schrijven van dit artikel bedenk ik dat Marie Therese toch ook al
94 jaar was, dat had je ook niet gedacht. Ze voelde zich de laatste
tijd wat minder, ze was ook beduidend stiller en meer
teruggetrokken. Een ziekenhuis opname was niet te vermijden.
Marie Therese, hoe dankbaar zij ook was voor het leven, is in volle
aanvaarding van het einde van haar leven, gestorven op 16 oktober
2024. De familie was er voor haar, heel warm en mooi, hoe moeilijk
afscheid nemen ook is.
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Joanna Decocker

Joanna Decocker werd in 1926 geboren in
Dentergem in een gezin van 3 kinderen. Ze
kreeg niet de kans om te studeren. Dat was
toen zo in die tijd. Je bleef thuis om je
ouders te helpen. Tot ze in 1937 trouwde
met Maurice Verstraete en in Kanegem op
een boerderij ging wonen. Ze boerde met |
hart en ziel. Tegelijk zorgde ze voor haar (|
schoonouders die inwoonden. Hun gezin |
bestond uit vier kinderen: van elks twee zei
Joanna altijd. Tijd voor hobby's was er
niet. Joanna leefde voor haar kinderen en
kleinkinderen. Ze verwende hen met zelfgebakken taart en op haar
verjaardag bakte ze steevast gistwafels voor heel de bende. En bij
elke verjaardag kon je rekenen op een kaartje of telefoontje. Ze
droomde wel vaak van op reis gaan. En af en toe kon dat ook wel
eens. Naar Griekenland of Lourdes mee met haar zus Julia. Daar
kon ze zo van genieten. De kinderen mochten allemaal studeren
wat ze wilden. De jongste zoon bleef op het hof. Dus gingen Joanna
en haar man al vroeg 'op pensioen'. Toen haar man stierf in 2015
bleef ze nog even alleen achter in haar huisje op het
platteland. Maar met haar 90ste verjaardag in het verschiet moest
ze met pijn in het hart de stap zetten naar het rusthuis. Ze woonde
hier meer dan 8 jaar. Ze werd hier goed verzorgd, deed mee aan
vele activiteiten waar veel gelachen werd. En de kinderen kwamen
heel regelmatig op bezoek. Joanna was verzot op foto's kijken van
haar mooie familie. Het ' boekske van haar leven' was tot op de
draad versleten. Maar stilaan werd het moeilijker om te stappen en
te onthouden.

Op 5 dagen van haar 98ste verjaardag is Joanna, in het bijzijn van
haar geliefde kinderen, heengegaan.
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Maria Van Parijs

Op 6 juni 1920 te Oostrozebeke werd
Maria geboren. Ze was de dochter van
Glais-Camiel en Marie-Thérése, de vierde
van zeven dochters. Samen met haar
zussen ging ze naar de school in het dorp
tot ze 10 jaar was, daarna hielp ze bij
haar ouders op de boerderij. Maria kon
ervan genieten om met de tractor rond te
rijden op het land. Wanneer het minder
druk was bij hen thuis, ging ze helpen bij
boeren in de buurt.

Als ze 30 jaar is, leert ze via de
dorpspastoor haar man, Valére Tanghe,
kennen. Hij woonde samen met zijn vader in een hoeve in Vinkt. In
1951 huwden ze en ging Maria bij hen wonen. In de jaren erna
mochten ze twee dochters en één zoon verwelkomen: Monique,
Marnix & Marleen.

Maria en Valére werkten heel hun leven lang op de hoeve, tot de
dood van haar man in 1993. Zelf bleef ze daar nog wonen tot in
juni 1999, waarna ze verhuisde naar een appartement in de
Schoolstraat in Aarsele. Maria woonde daar 21 jaar, maar in maart
2020 maakte ze haar intrede in het WZC.

Maria kwam op 99-jarige leeftijd op de Wilgenstraat wonen. Een
sociale, warme en fiere dame. Maria zat nooit verlegen om een
babbeltje, ze was er graag bij en zat graag in de leute. Er was altijd
een glimlach op haar gezicht. Een goeiedag, een vriendelijk woordje
kon er altijd vanaf... en zo was Maria gekend bij iedereen op de
gang. Tot aan haar 1044 nam Maria nog actief deel aan de
activiteiten. Als oudste inwoner van het WZC én van Tielt slaagde
ze er deze zomer nog in om 3 piepers te ontfrutselen van Jo Vally.
Ze was zo trots! Omringd door haar familie hing ze rustig heen op
26 oktober 2024.

Maria werd 104 jaar.

Bij vragen of mijmeringen over het leven kan je steeds terecht bij de
hoofdverpleegkundige van de afdeling of op de sociale dienst
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Jaigen in november
Jarige bewoners in november 2024

Afdeling De Beukendreef

Antoinette Debouvere 1 november 1936 88 jaar
André Vroman 6 november 1932 92 jaar
Agnes Claerbout 7 november 1930 94 jaar
Rosa Lannoo 7 november 1939 85 jaar

Afdeling Het Beukennootje

Christiana Vandenberghe 2 november 1942 82 jaar
Anny De Poortere 3 november 1944 80 jaar
Marie Madeleine Deblaere 11 november 1931 93 jaar
Liliana Huvaere 26 november 1945 79 jaar

Afdeling De Bolsterdreef

Frans Ally 13 november 1939 85 jaar

Simonne De Boever 23 november 1935 89 jaar
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Afdeling De Wilgenstraat

Eric Opsomer 4 november 1941 83 jaar
Arnold Dobbelaere 12 november 1943 81 jaar
Cecilia De Marrez 13 november 1938 86 jaar
Maria Vanwalleghem 30 november 1936 88 jaar
Afdeling De Lindelaan

Yvette Deblauwe 3 november 1946 78 jaar
Monique Van de Cappelle 13 november 1941 83 jaar
Rita De Boevere 16 november 1938 86 jaar
Liliane Vande Velde 23 november 1932 92 jaar
Noélla Warnez 23 november 1934 90 jaar
Rosa Derock 30 november 1940 84 jaar
Residentie Huyse Darras

Cecile Tijdgat 17 november 1939 85 jaar
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Jarige vrijwilligers in november 2024

Marleen Decavele
Rita Lamote

Mieke Vanhecke

Marc Seynhaeve

2 november 1949

11 november 1942
27 november 1959
28 november 1947

personeelsleden in november 2024

Ann Vandekerckhove
Schoonmaakster

Jolien Bouckaert
Zorgkundige De Lindelaan

Kimberly Vermeire
Zorgkundige De Lindelaan

Caithlin Waegebaert
Zorgkundige De Kastanjelaan

Claudine Vancraeyveld
Schoonmaakster flat

Stijn Vande Putte
Keukenmedewerker

Svitlana Kravchenko
Keukenmedewerker

Femke Vanwynsberghe
Zorgkundige De Beukendreef

Janeta Matondo
Zorgkundige De Lindelaan

7 november 1964

9 november 1991

11 november 1992

19 november 2003

20 november 1973

23 november 1994

24 november 1983

29 november 1999

30 november 1990

75 jaar
82 jaar
65 jaar
77 jaar

60 jaar

33 jaar

32 jaar

21 jaar

51 jaar

30 jaar

41 jaar

25 jaar

34 jaar
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Niewwe persaneelsleden

Cynthia Lauwereins startte op 1 oktober als
keukenmedewerker...

Veel succes!
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Geliaonte

Emmy Van Compernolle, schoonmaakster in het
woonzorgcentrum, werd op 10 oktober 2024 samen met haar man
trotse ouders van een dochtertje Rosalie.

Van harte proficiat!
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Norbert Strobbe is geboren te Tielt op 29 april 1936 en Jacqueline
te Gent op 15 mei 1936. De kennismakingen tussen dove jongens
en meisjes begon nogal dikwijls dat de jongens een briefje kregen
met namen van meisjes en hun woonplaats. Norbert had
Jacqueline op zijn briefje staan. Ze woonde in Gent. Ze hadden
elkaar al eens ontmoet op een bijeenkomst voor dove mensen.
Toen bleef het alleen bij een kennismaking. Norbert had
Jacqueline in 1959 bij haar thuis ontmoet en ze besloten om
samen verder te gaan. Op 7 november 1959, enkele maanden na
hun ontmoeting zijn ze in Tielt gehuwd. Na 65 jaar huwelijjk zijn
ze nog altijd gelukkig samen. Op 17 augustus 2023 hebben ze
hun intrek genomen in het woonzorgcentrum Deken Darras te
Tielt en wonen op afdeling De Lindelaan. Ze zijn daar héél
gelukkig en krijgen daar alles wat hun hartje begeert.

Van harte gefeliciteerd aan het koppel!
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28 september 2024

Pyjamafuif en sleepover
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God,
Wat zijn we dankbaar
Om de mensen
Met wie we hier het leven mochten delen
Hun diepste schoonheid,
Hun glimlach,
Hun twinkelogen,
De verhalen die ze vertelden
Het verhaal van hun eigen leven

De herinneringen die we koesteren,
Dankbaar zijn we

Maar ook vol verdriet
En gemis
Want we missen hen

Wat zouden we graag
Hen weer aan tafel zien aanschuiven
Hen vol enthousiasme horen vertellen
Hen zien lachen
Zelfs hen zien in al hun kwetsbaarheid
Als we hen toch gewoon nog eens
Zouden kunnen zien,

Zouden kunnen vastpakken,
Zouden kunnen horen,
Zouden kunnen zeggen

Hoeveel we van hen houden...

Geef Jij de boodschap door?
Geef Jij ze die knuffel van ons?
Dat woord, die blik, die knipoog,

Die glimlach die alles zegt?

Als er iemand is
Die onze Liefde kan uitdrukken
En nog veel meer,
Dan ben Jij het toch wel

Liefde die blijft
Dat weet je
Liefde in
Blijvende verbondenheid

Amen
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Bij ons leven de herinneringen aan:

Robert Goethals

Maria Desmet

Maria Monteyne

Livina Vanhecke
Marie-José Dinneweth
Marie-Louise Theunis
Theo Coucke

Marie Madeleine Verkinderen
André Michielsens
Judith De Proost

Irma Van den Broeke
Eric De Witte

Bertha Van de Cappelle
Robert (Bob) Verstraete
Mariette Verhelle

Marie Madeleine Vande Walle
Marguérite Ide
Theodora Defour
Palmyre Decavele
Simonna Tack

André Roger Warnez
Paula Verscheure

Joseph Parmentier

17 november 2023
2 december 2023
10 december 2023
13 december 2023
21 december 2023
24 december 2023
28 december 2023
12 januari 2024
20 januari 2024
22 januari 2024

3 februari 2024

9 februari 2024
28 februari 2024
29 februari 2024
9 maart 2024

1 april 2024

5 april 2024

15 april 2024

18 mei 2024

26 mei 2024

27 juni 2024

28 juni 2024

8 juli 2024
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Lisette Vanderplaetse 21 juli 2024

Hubert Braekevelt 5 augustus 2024
Georgine Dinneweth 11 augustus 2024
Gabriélle De Soete 3 september 2024
Maria Vandecasteele 11 september 2024
Bernice Lecat 12 september 2024
Georgette Lannoo 21 september 2024
Arthur Ameye 6 oktober 2024
Marie Therese Desplinter 16 oktober 2024
Joanna Decocker 25 oktober 2024
Maria Van Parijs 27 oktober 2024

L)

I/ In befdo en herinAkringen
bigft 3l het mooke voor aited bewaard
VANDAAG BEN A NG CEDACHTENSS
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Wellness in de PZ 30 september 2024

WZC DEKEN DARRAS
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Dansstifl van de maand

Tapdansen

Tapdans is ontstaan tijdens de 17e en 18e eeuw,
toen er grote aantallen zwarte slaven naar Amerika
werden gehaald. Hun culturele en religieuze vormen
van expressie werden daar onderdrukt. Luid zingen
en dansen werd niet toegestaan. Er was namelijk
een kans dat de slaven geheime berichten naar
elkaar zonden, misschien zelfs om een opstand te
plannen, zo dachten de slavendrijvers. Maar de
Afro-Amerikanen lieten zich niet uit het veld slaan:
ze pasten hun uitbundige gewoontes aan en
maakten tijdens het dansen zachtere tikken. ,
Dansers uit verschillende immigrantengroepen Wedljverden met
hun beste passen, waaruit een Amerikaanse stijl ontstond.

In de jaren erna is tapdans beinvloedt door allerlei dansvormen.
Rond 1850 combineerden dansers de Afrikaanse Jubadans, de
Engelse klompendans en de lerse stepdans. De dansstijl die
hieruit voortkwam wordt tegenwoordig beschouwd als de moderne
vorm van tapdans.

Tapdansen is een dansvorm waarbij je ritmische klanken maakt
met je voeten, door het gebruik van de metalen plaatjes onder de
hak en de teen van de schoen. Het geluid dat hierdoor ontstaat
heeft dan ook wat weg van een percussie-instrument.

De bloeitijd van tapdansen liep van ongeveer 1900 tot 1955. Het
was in die tijd de belangrijkste showdans in Vaudeville en

op Broadway. Vanaf de jaren dertig waren de beste tapdansers
ook op televisie en in diverse films te zien.

30


https://nl.wikipedia.org/wiki/Vaudeville_(theatervorm)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Broadway_(Manhattan)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Televisie
https://nl.wikipedia.org/wiki/Film_(cinematografie)

Tapdansen werd voor de Tweede Wereldoorlog ook wel jazzdans
genoemd vanwege de muziek waarop gedanst werd. Toen in

de jaren vijftig de jazz plaatsmaakte voor rock-'n-roll, ontstonden
er nieuwe jazzdansen.

Er zijn twee hoofdvormen wat betreft tapdans: de
rhythm (jazz) tap en de Broadway tap. In rhythm
tap staat de muziek die je creéert door de tapdans
centraal. Bij de Broadway tap gaat het juist meer
om de dans zelf en nemen de armen ook een grotere
rol in. Deze vorm wordt dan ook vaker gebruikt in
het muziektheater.

Verder is er nog de stijl soft-shoe-dansen, een vorm
waarbij geen metalen plaatjes onder de schoen
gebruikt worden. Met deze variant wordt vaker met
de voet gegleden dan in de andere tapvormen. Soms
wordt er zand op de vloer uitgestrooid zodat het
glijden van de voet beter te horen is.

Bekende tapdansers zijn Fred Astaire, Sammy Davis jr., Gene
Kelly, Ann Miller.

Vandaag de dag wordt tapdans
steeds populairder, bij volwassenen
maar ook bij kinderen. Dit is onder
andere gekomen door theatershows
en tv-programma’s. Kijk bijvoorbeeld
naar de theatershow Riverdance,
waar de traditionele Ierse stepdance
wordt gedanst in combinatie met tapdans, ballet en
jazzdans.

Tegenwoordig wordt tapdans met allerlei
muziekstijlen gecombineerd, zoals hiphop, funk en
latin. Het niveau van tapdans is geévolueerd naar een
duizelingwekkend niveau van snelheid en ritmisch
spel.

Bron: dansmagazine



https://nl.wikipedia.org/wiki/Tweede_Wereldoorlog
https://nl.wikipedia.org/wiki/1950-1959
https://nl.wikipedia.org/wiki/Jazz
https://nl.wikipedia.org/wiki/Rock-%27n-roll
https://nl.wikipedia.org/wiki/Swing_(dans)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Fred_Astaire
https://nl.wikipedia.org/wiki/Sammy_Davis_jr.
https://nl.wikipedia.org/wiki/Gene_Kelly
https://nl.wikipedia.org/wiki/Gene_Kelly
https://nl.wikipedia.org/wiki/Ann_Miller
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Walking Around the World Dinner 1 oktober 2024

WZC DEKEN DARRAS
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Fet Poerenleven

Boerenleven; van hard labeur naar moderne technologie

De boerenstiel al decennia lang een gekende harde stiel. Vroeger
moest men van ’s morgens vroeg tot ‘s avonds bezig zijn op de
boerderij. Men had dan nog niet al dat technologisch materiaal.

Een essentieel onderdeel van het boerenleven was het land
bewerken. Het land werd handmatig geploegd, gezaaid en
geoogst.

Een voortrekker was een handgereedschap dat werd gebruikt om
de aarde los te maken en het land voor te bereiden voor het
zaaien of planten. Het was een soort ploeg die door een persoon
werd voortgetrokken. De voortrekker hielp bij het breken van de
grond en het verwijderen van het onkruid. Later was de
Brabantse ploeg een belangrijk landbouwwerktuig in Belgié. Het
werd ontwikkeld en geperfectioneerd in onze regio. Deze ploeg was
zeer efficiént en werd in de loop van de 19 de eeuw veelvuldig
gekopieerd in het buitenland.

Zaaien is een proces waarbij men zaden in de grond plaatst om
gewassen te laten groeien. Het zaaien gebeurde met de hand, dit
kan breedwerpig gebeuren of in rijtjes. Fijn zaad wordt soms
gemengd met zand om het gelijkmatiger te verdelen.
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Bij het oogsten van graangewassen of maaien van grassen
gebruikte men een sikkel, dit is een halvemaanvormig
landbouwwerktuig.

De zeis wordt ook gebruikt om te maaien. Het bestaat uit een
lang, gebogen, stalen mes dat bevestigd is aan een lange houten
of metalen steel met doorgaans twee handvatten. De vrije hand
wordt gebruikt voor het hanteren van een pikhaak om het graan
te verzamelen tot een schoof of garf. Een aantal werd dan rechtop
gezet tot een hok om verder te drogen. Een pikhaak bestaat uit
een houten handvat van +/- 60 cm met een licht gebogen haak
van +/- 15 cm loodrecht erop.

L !%fli@ 577 ; 2’ 71’

De boerin speelt een belangrijke rol op de boerderij. Ze is de spil
van de onderneming. Zo zorgt ze voor het vee, melkt ze de koeien
en staat in voor het pluimvee. Verder maakt ze boter, gaat ze naar
de markt, onderhoudt ze de voor het gezin zo belangrijke
moestuin, helpt ze bij het hooien en het oogsten. Verder doet ze
aan kantklossen, weven en handwerken, en leidt ze bovendien
het huishouden, als een ‘ploegbaas’ van de inwonende dochters
en meiden.

De boerin speelt een belangrijke rol in de dagelijkse hygiéne. Op
zaterdag staat steevast een controle van de hoofdluizen en ander
ongedierte op het programma. Eenmaal per week moet iedereen
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zich in een bassin wassen met een afgedankte
vod als washandje. Ook de kinderen werden
ingeschakeld bij onder meer het onkruid wieden,
de koeien hoeden, het hooien, oogsten en fruit
plukken. Tijdens de oogstperiode wordt het grote
schoolverzuim bij landbouwers kinderen door de
schoolmeester oogluikend toegestaan. Hun
communie op 12-jarige leeftijd betekent voor
boerenkinderen het einde van hun kindertijd en
van dat ogenblik af worden zij voltijds ingezet op
het landbouwbedrijf.

Kleine boeren gingen vaak elders seizoensarbeid verrichten, zoals
de bietenoogst of het bakken van brikken. Of ze verhuurden zich
als dagloners bij grotere boeren, aanvankelijk tijdelijk maar in
vele gevallen ook op permanente basis. Rond de eeuwwisseling
bestond de boerensector voor het merendeel uit kleine
boerenbedrijven van 1 tot 5 ha, vaak als pachter. Op deze kleinere
bedrijven werken doorgaans alleen met eigen familieleden.

Gedurende de afgelopen jaren hebben zich opmerkelijke
veranderingen voorgedaan in de landbouwsector. De landbouw
begon te moderniseren.

Door paarden getrokken landbouwwerktuigen werden vervangen
door tractoren, ploegen, zaaimachines en oogstmachines en die
hebben het werk efficiénter gemaakt.

Door de automatisering met melkrobots, voederrobots en
geautomatiseerde voersystemen in de veeteelt is de
arbeidsintensiteit vermindert en het verhoogt de productiviteit

Vandaag plukt de Belgische boer zijn tomaten niet meer om ze u
persoonlijk te verkopen. Hij is een grootschalige, exportgerichte
schakel in de internationale voedselketen. Hij is gespecialiseerd
en volgt de wetenschap, op zoek naar een hoger rendement. Hij
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gebruikt kunstmest, veredelt planten en
sleutelt aan dierenrassen...

Moderne boeren maken gebruik van
GPS-technologie en sensoren om hun
velden nauwkeurig te bewerken. Ze
kunnen gewassen beter beheren, water
en meststoffen optimaler gebruiken en
de opbrengst verhogen.

De boeren van nu beseffen dat de
landbouw van de toekomst duurzaam
moet zijn, er is aandacht voor
milieuvriendelijke praktijken en
voedselveiligheid. In sommige regio’s, zoals
de magere zandgronden, werden minder
vruchtbare gronden gebruikt als
gemeenschappelijke weiden of bossen.
Deze gronden worden gedeeld voor
gemeenschappelijk gebruik.

Ook andere internationale ontwikkelingen hebben een impact op
de landbouw in Vlaanderen: de groeiende wereldbevolking,

de klimaatverandering, de uitputting van fossiele brandstoffen en
niet-hernieuwbare grondstoffen, de prijsschommelingen van
voedingsproducten, de omgang met genetisch gemodificeerde
organismen (GGO’s is een genetisch gemodificeerd

organisme of genetisch gemanipuleerd organisme). De
landbouwsector zal ook in de toekomst geconfronteerd worden
met een verdere liberalisering van de wereldhandel en een
globalisering van de voedselketens.

Bron: wikipedia
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Dedascoop filmvoorstelling ‘Rebels’ 2 oktober 2024
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SJurnen

Naarmate we ouder worden beginnen we te piepen en te kraken,
onze botten worden brozer, gewrichten die s ochtends niet
meewillen, stramme ledematen, krakende knieén. Met enkele
bewegingen elke dag moet dit lukken om verdere slijtage te
voorkomen. Daarom geven we jullie enkele oefeningen die je
vanuit je zetel of stoel gemakkelijk kan oefenen.

1.Je armen breng je naar boven en terwijl je je handen vasthoud
buig je naar links en dan naar rechts.

2. Leg je handen tussen je benen op de stoel en breng dan je
handen die je vasthoud naar je kin.

& @

b AR &
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\ /1 F\/%r\f!)
VT \WAY/
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3.Breng je linkerwijsvinger naar de top van je neus en doet dat
dan met je rechterwijsvinger.
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PBewaners- en familieraad

VERSLAG Bewoners- en familieraad
24 SEPTEMBER 2024

1. Informatie vanuit het woonzorgcentrum

Het vorig verslag wordt overlopen. Er zijn geen opmerkingen op
vorig verslag.

a. Bijkomende melding op de verblijfsfactuur: toelichting

Op de verblijfsfactuur van juli staat er het volgende:

Vanaf 01/07/2024 ontvangt het woonzorgcentrum 86,79 € als
tegemoetkoming voor zorg van VSB.

Er is een open prijzenbeleid: Dit is het bedrag dat het
woonzorgcentrum vanaf 1 juli 2024 ontvangt per bewoner per dag
als tegemoetkoming van de VSB: Vlaamse Sociale Bescherming.
Daarmee kan het woonzorgcentrum een deel van de uitgaven
bekostigen.

Dit bedrag wordt onder andere door de volgende elementen
bepaald:

e Personeelskosten

e Verzorgings- en incontinentie materiaal

e Administratiekost + kost ondersteunend personeel
e Coordinerende arts

e Hoofdverpleegkundige + referentiepersoon dementie

e Zorgprofiel van de bewoners
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b. Verkiezingen oktober

De lokale verkiezingen (provincieraad en gemeenteraad) zullen
eenvoudiger zijn dan vorige keer. Er zal nu 1 stembureau zijn in
het WZC Deken Darras en 2 bureaus in het DVC de Living

Het is niet verplicht om te gaan stemmen. Er zullen extra
medewerkers aanwezig zijn om bewoners die willen stemmen te
begeleiden. Ook de familie mag de bewoner helpen tijdens het
stemmen.

De oproepingsbrieven die hier aankomen zullen zoals de vorige
keer bijgehouden worden bij de sociale dienst. Voor de bewoners
die willen stemmen noteren we op voorhand waar de
identiteitskaart ligt. Om geldig te kunnen stemmen is er een
geldige, niet vervallen identiteitskaart nodig. Voor de bewoners
waarvan de identiteitskaart wordt bijgehouden op de afdeling,
werd dit reeds door ons gecontroleerd. Voor bewoners die hun
identiteitskaart zelf bijhouden of waarvan de identiteitskaart door
de familie wordt bijgehouden, willen wij vragen deze controle zelf
uit te voeren. Wanneer een identiteitskaart komt te vervallen, zal
normaal gezien een brief met vraag tot vernieuwing toekomen op
het domicilieadres. Gelieve dit in de gaten te houden.

c. Aankleding en bewegwijzering onthaal

Familieleden en bewoners vinden dat het onthaal dit jaar nogal
kaal is. Ze wensen terug een mooi decor. De witte muur waar het
decor vroeger stond kan een thema muur worden (of er kan iets
uitgewerkt worden met de bewoners). Het decor is het
uithangbord van het wzc en de visie van het wzc kan op die
manier uitgestraald worden (een warm huis — een thuis waar het
aangenaam wonen en werken is).

De directeur zegt dat het steeds moelijker wordt om vrijwilligers,
medewerkers te vinden voor het opstellen van een mooi decor.
Deze lente stond er een boot, vroeger een koets of vleugelpiano, ...
niet evident om die zaken binnen te brengen in het onthaal.
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Klevers op de vloer om het onthaal te bewegwijzeren is geen goed
idee, de klevers blijven in de poetsmachine plakken.

Bewoners / familieleden melden dat de cijferklavieren aan de
ingang (glazen deur) niet goed leesbaar zijn. Er zijn er ook 2
waardoor er verwarring ontstaat. Voorstel : kan er een logo zijn +
de markering UITGANG en VERDIEP / TRAP.

2. Agendapunten van bewoners / familie

e Tuin

Zorg Tielt heeft een medewerker technische dienst die
hoofdzakelijk instaat voor het tuinonderhoud. Het gras afrijden en
snoeiwerken worden uitbesteed aan een externe tuinman. Het
onkruid groeit té rap. De openbare diensten mogen geen
sproeistoffen meer gebruiken. De Groene vingers groep werd niet
opgericht om het onkruid te bestrijden maar om samen met
bewoners / familieleden creatief bezig te zijn in én rond de tuin.

De jobstudenten van de technische dienst hebben deze zomer
bijna uitzonderlijk tuinen onderhouden voor Zorg Tielt (Living,
wzc, Vijverhof, serviceflats).

Een familielid stelt voor om volgend jaar de grote werken in de
binnentuin van het wzc zeker in orde te brengen tegen 1 juli zodat
er enkel onderhoud nodig is tijdens de zomermaanden. Zo
kunnen de bewoners en familieleden optimaal genieten van een
mooie binnentuin. Onze binnentuin is tenslotte het visitekaartje
van het wzc.

De directeur zegt dat de tuin van de Living ook hun
uitgangsbordje is en dat er dus keuzes gemaakt moeten worden
om de beschikbare tijd en budgetten correct te besteden.

Zorg Tielt heeft nu een deal met wijkwerken. Idee: Kan TROEV
ook helpen met het onderhoud — TROEV werkt uiteindelijk samen
met Mariasteen.

Het konijnenhok zal hersteld, vernieuwd worden. Het regent er
niet binnen, de konijntjes zitten er droog.
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Bewoners en familieleden melden dat de paden in de binnentuin
zeer onstabiel en onveilig zijn voor zowel rolstoel- als
rollatorgebruikers. Het komt soms door de wortels van de bomen
of door verzakkingen (bv. ter hoogte van de petanque baan). Op
de goed toegankelijke (berijdbare) plaatsen staan er terras tafels
waardoor de bewoners nog niet door kunnen.

e Was

Het duurt soms lang vooraleer de was terug op de kamer is. Er is
een periode meer was naar Dumoulin gegaan omwille van een
defecte wasmachine / droger bij ons. Nu hebben we grotere
wasmachines en een nieuwe droogkast.

Een familielid zegt dat er bij haar moeder minder kledij in de kast
ligt dan ze verwacht. Soms is er een pyjamabroek maar geen
pyjama vest.

Foutloos is onmogelijk. Er wordt goed gekeken dat alle kledij
gelabeld is vooraleer er een verhuis is. Een goede tip is om foto’s
te nemen van de kledij die de bewoner draagt als hij bij ons
verhuist (meestal is die kledij nog niet gelabeld).

De studenten in de zorg hebben deze zomer alle kasten
gecontroleerd en er is veel verloren kledij terug gevonden. Soms
liggen er kledingstukken té hoog in de kast.

Als de kledij hier gewassen wordt, ligt deze binnen de week terug
op de kamer. Dumoulin komt sinds een aantal maanden slechts 2
keer per week waardoor het soms een anderhalve week kan duren
vooraleer de propere kledij terug is.

3. Varia

» Sensibilisering personeel omtrent energieverspilling:

Een familielid zegt dat de jobstudenten (zowel keuken, zorg,
schoonmaak, TD) op de afdelingen het deze zomer zeer goed
gedaan hebben !

Hij meldt dat op zaterdagavond alle lichten nog branden in het
kine lokaal, terwijl de bewoners op hun kamer of in de leefruimte
zitten. Kan het personeel hierop letten? Sommige bewoners zijn
de ganse dag in de leefruimte en toch brandt het licht op hun
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kamer en speelt zelfs nog de radio of televisie. Ook als er niemand
in de leefruimte aanwezig is brandt het licht en speelt de TV.

De directeur meldt dat het licht en de TV in de leefruimtes de
bewoners lokt = creatie van een huiselijke sfeer.

Binnenkort worden er schakelaars op beweging geinstalleerd in
bepaalde ruimtes.

Het licht in de binnentuin werkt op zonne-energie.

» Briefing personeel:

Een familielid meldt dat de briefing om 10ulS doorgaat in de
leefruimte waar ook de bewoners en soms familieleden bij zitten.
Dit getuigt van weinig respect. In het ziekenhuis vindt dit plaats
achter gesloten deuren. De medische toestand van de bewoners is
geheim. Het familielid meldt dat dit eveneens vermeld staat in het
inspectieverslag van 20 januari 2024. De directeur meldt dat de
overdracht sinds kort in de verpleegpost achter gesloten deuren
gebeurt.

Het familielid meldt dat op 5 september in het
gemeenteraadspleidooi van mevrouw Pascale Baert er verwezen
werd naar het Zweeds model (Tubbe). Mevrouw Baert wil

dit realiseren met een nieuwbouw tegen 2030, het familielid wil
dit graag sneller verwezenlijkt zien.

» Pauze / respect / Geluidsoverlast:

Er is lawaai in de gang door de keukenkarren, TV’s, medewerkers,
kinderen van bezoekers. De familie vraagt aan medewerkers om
hierop te letten. De afstandsbedieningen van de TV’s zijn
begrensd in geluid. Sommige bewoners zijn hardhorig.

Een familielid meldt dat er ‘OCMW rusthuis’ staat bij het binnen
rijden van de Schependomstraat en dat de bewoners er dus rust
moeten vinden. De verzorging kan stiller / rustiger gebeuren
zonder te roepen naar elkaar. De bewoners kunnen niet altijd
rusten op die manier. Het schoonmaak personeel werkt rustig en
stil. Het keuken personeel maakt soms veel lawaai. Het familielid
vindt het lawaai zeer irritant. Er wordt respect voor elkaar
verwacht. Leidinggevenden zullen de betrokkenen aanspreken.
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» Dagboek / communicatie onder verzorgenden:

Een familielid wijst op het belang van correcte communicatie over
medicatie.

» 30 jaar bestaan van het wzc:

De directeur overloopt het programma voor de feestweek voor het
30 jarig bestaan van het wzc. Een familielid vraagt dat er ook
voldoende aandacht gaat naar de bewoners van de beschermde
afdeling (de wellness op maandag is voor deze bewoners een échte
beleving waarvan ze kunnen genieten).

» Vanaf 1/1/2025 is er een nieuw decreet rookverbod:

Wzc is een huis en er zal een perimeter van 10 meter zijn aan de
ingang. In de binnentuin kunnen we het roken niet verbieden
aangezien er ook daar bewoners gaan roken. Binnen zal er geen
rookruimte komen. De bewoners en bezoekers zullen ontmoedigd
worden. Het is niet de bedoeling dat de bewoners, bezoekers en
medewerkers aan de ingang van de PZ binnen roken (als het
regent / té koud is).

Misschien kan er een afdak voorzien worden. De asbakken zullen
blijven om niet alle peuken op de grond terug te vinden.

Bram is sportambassadeur binnen het wzc en vanaf 2025 zal er
een rookstopbegeleiding zijn (samen met gezonde voeding en
beweging). Dit past in het welzijnsbeleid.

» Maaltijden op de kamer:

Een familielid meldt dat haar moeder soms niet weet wat ze moet
doen met een bijgerecht bij het avondeten (bv. met een bordje met
droge worsten). De bewoner kan niet altijd zelf inschatten wat er
verwacht wordt. Misschien is het dan beter om de bewoner in de
leefruimte te laten eten? Wanneer een bewoner iets niet opeet
wordt dit gemeld aan de keuken. De keukenmedewerker wordt
betrokken bij de overdracht. De directeur meldt dat er in de mate
van het mogelijke telkens dezelfde medewerkers ingeschakeld
worden op de afdelingen, zo zijn zij het meest herkenbaar door de
bewoners.

)/

%+ De volgende bewoners- en familieraad zal plaats vinden
op dinsdag 17 december 24 om 18u.
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Rock4Darras festival op de parking 6 oktober 2024




WZC DEKEN DARRAS
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Dankjewel aan alle medewerkers van de projectgroep ’30 jaar WZC
Deken Darras’ en alle andere personeelsleden, vrijwilligers en
sympathisanten die de hele week het beste
van zichzelf hebben gegeven om van deze feestweek
een geslaagde editie te maken!

Dikke merci!!

. WZC DEKEN DARRAS
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Drantije van de maand
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LA CHOUFFE BLOND

BLOND 8% MEER INFO IN DE BAR ALCOHOLVRU 0,4%

Meer info in de bar bij Tamara of Sabine!
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Sfeenbeclden flatjes

Mosselfestijn 15 oktober 2024
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HKewstmankt 2024

TR R

WzZC DEKEN DARRAS

door heerv het Wgce/’lb“wn

\
)

DIVERSE EET- EN DRANKSTANDJES - SNOEP -
HANDGEMAAKTE PRODUCTEN- DECORATIE -
CADEAUTJES - ...

Diverse kraampjes in een gezellige

kerstsfeer door heen de
benedenverdieping van het
woonzorgcentrum...
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‘Vraag je plaatje aan’ met DJ DYenka en DJ Ankiepankie 25 oktober 24

= e
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Horizontaal

WoNonsrLd

.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Volstrekt niets - vrijdenker

Zwaardwalvis — kortstondig — beeld zonder ledematen
Pepersoort - moeder

[jzeren pen — en anderen (afk.) - sportwedstrijd
Hoogstapelaar - voorzetsel

Lans — Oosters bordspel — tweetal — niet voor
Neerslag — toiletartikel - kindergroet

Deel van het hoofd — bedrogene - maal

Luiaard — ervaren persoon

Voor dat doel — muzieknoot - volksverhaal
Schuifbak — altijd groene heester - vanwege
Loofboom - kleur — Ja (Spaans)

Kabaal - begin

Wilde slasoort — projectieplaatje — de bedoelde dag
Het vasteland — de wedstrijd vervolgen

Verticaal

NECTTIOIEOOW

ozzr

Nog niet volgroeid — in orde - doortrapt

Persoonlijk voornaamwoord - in elkaar — kleine lama
Ondervloer — kluitenbreker — grote papegaai - schapenhaar
Passiva op een balans - danspartij

Deel van een klok — op dit ogenblik — dreigend gevaar
Verzoek om antwoord — pluspunt - bolgewas
Grondsoort — cowboyfeest — noot - zangnoot

Het naar binnen zien — openbaar toilet

Rivier in Siberié — spil — arts - stap

Etage (afk.) - mannetjeshond - kippenproduct -
matrasomhulling

Fijne geur — plaats in Denemarken - loflied

Pamflet (Frans) — deel van een opera - nauw

Koude lekkernij — zwemvogel — zelfzuchtige vrouw
Oud paard - deel van een fiets - vat
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Zoek volgende woorden in onderstaande rooster, horizontaal,

verticaal en diagonaal:

appelboom — kunstenaar — kerstmarkt — mosselen — kabouters —
yoghurt — boerenstiel — dinner — pachter — landbouwers — broadway

— pyjamafuif - riverdance — voedselketen — tapdans — wellness
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Wist je dat ...

... de flatbewoners appels geplukt hebben van de appelboom
naast Residentie Ampe?

Omdat de bewoners net iets te klein waren
moesten ze een stok gebruiken om appels uit
de boom te laten vallen. Naar verluidt was de
appelmoes héél lekker...

... wist je dat Gillis Claus van De Lindelaan een echte
kunstenaar is?

Hij maakt tekeningen en portretten en verzamelde al een hele
collectie. Hij toont ze met heel veel trots aan Marieke van De
Lindelaan...
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... de bewoners de Oikos-yoghurtjes van tijdens de kaarting
en teerling op vrijdag 11 oktober héél erg lekker vonden?

Deze yoghurt is veel voller van smaak en dat werd door heel wat
bewoners bevestigd...

... we een kandidaat hebben om deel te nemen aan de Youca-
dag in het woonzorgcentrum?

YOUCA is een organisatie voor en door jongeren die hen
stimuleert om samen te werken aan een duurzame en
rechtvaardige samenleving. Dat doen we door hen bewust te
maken van belangrijke maatschappelijke uitdagingen en door hen
te ondersteunen in hun engagement. Daarnaast zorgen we voor
unieke ontmoetingen met impact op het culturele, zakelijke en

publieke leven.
éﬁxéﬁzgw
AND ACTION

... Rik Jacques van De Kastanjelaan onlangs 88 jaar werd?

Hij trakteerde de hele afdeling met een hapje en een drankje...
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... de kabouters in de binnentuin, een geschenk zijn van
Christa Desarranno, keukenmedewerker in het
woonzorgcentrum?

De kabouters staan verspreid in de binnentuin... Helpen jullie ze
mee zoeken?
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... er een heks rondliep op de afdelingen om de maaltijden op
te nemen?

Het was eigenlijk wel een vriendelijke heks, namelijk Christa van
de keuken die zich verkleed had naar aanleiding van Halloween...
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Meppentrammel

De burgemeester gaat op bezoek bij het honderdjarig Marietje en
zegt:

"Je bent nu honderd jaar geworden, en zeg nu eens of je nog een
wens hebt."

Marietje antwoordt: "Jawel meneer, ik zou graag AIDS hebben."
De verbaasde burgemeester zegt: "Dat begrijp ik niet hoor."
Waarop Marietje zegt: "Ik wel meneer de burgemeester. Ik
heb namelijk gelezen in de krant dat je daar gemakkelijk
nog een tiental jaar kunt mee leven."

Jasper, 4 jaar, vraagt aan zijn moeke:

- Moeke, toosten, wat is dat?

- Dat is "santé" zeggen, als de mensen iets drinken, zegt
mijn moeke.

- Dat kan niet, antwoordt Jasper.

- Toosten is ook toostjes eten bij een aperitief, voegt zijn
mama er aan toe.

- En juf Myriam heeft gezegd dat de drie koningen ui het toosten
kwamen!

Een boer staat met zijn varken op de markt en zegt tegen de
voorbijgangers:

"Mensen, luistert eens goed, want ik heb een slim varken dat kan
rekenen, zelfs in 't Frans. Ik zal jullie dat eens bewijzen."

Hij vraagt aan zijn varken: "hoeveel is drie maal drie?"

Zonder dat de mensen het gezien hebben,had hij met een zweepje
tegen het achterste van het varken geslagen waarop

het dier:

'Neuf, neuf knorde.

"Jamaar", antwoordden de mensen, "uw varken heeft dat zeker
van buiten geleerd."

Wij zullen uw varken eens testen en zij vroegen: "hoeveel is vier
plus vier?"

Waarop de boer een beetje harder sloeg met zijn zweep en het dier
keelde het uit: "Wiét, wiét !" (huit, huit).

"Voila", en zij stonden allemaal met hun mond vol tanden.
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Oplessing Rudiswaerdraadsel
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‘t Kamiellte

't Rijdend winkelt je gaat door op dinsdagnamiddag!

Wil je iets specifieks bestellen?

Geef dit dan door aan de ergotherapeut van de afdeling.
Dinsdag 5 november 2024

Dinsdag 12 november 2024

Dinsdag 19 november 2024

e Me Mo B

Dinsdag 26 november 2024

Maak iy het lyyspe,
tk maalk het reisje...
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Openingsuren en spreekuten

B Bezoekuren
Alle dagen van 08u00 tot 21u00

B Onthaal — administratie

van maandag t.e.m. vrijdag
08u00 - 12u00 / 13u00 - 17u00

B Polyvalente zaal

Open voor bewoners en familie tijdens de week en het weekend
van 13u30 tot 17u.

B Maatschappelijk werkers, Lies Derluyn, Jana Devos

van maandag t.e.m. vrijdag
08u30 - 12u00 / 13u30 - 17u00

W Voorzitter, Pascale Baert
Op afspraak

B Moreel consulent
Op afspraak

Diensten van Zorg Tielt

B WZC Deken Darras

Schependomstraat 4 — 8700 Tielt / tel.: 051/42 79 70
Infokanaal: zendernummer 999
Website: http://www.ztielt.be

B GAW Residentie Ampe

Deken Darraslaan 19 — 8700 Tielt woonassistent: Jana Devos
B GAW Residentie Huyse Darras contact: woonassistent@ztielt.be
Deken Darraslaan 17A — 8700 Tielt

B Dagverzorgingscentrum De Living
Deken Darraslaan 17A / tel.: 051/40 62 76

B Dienstencentrum ’t Vijverhof / Thuiszorgdiensten
(Mobitwin centrale — Warme Maaltijden — Klusjesdienst)
Kortrijkstraat 68 / tel.: 051/40 26 46

Kapsalon

Kapsters Carine Lambert en Nancy Haerinck werken enkel op afspraak in het
kapsalon op maandag, dinsdag, woensdag en vrijdag. Een afspraak maken kan
via het verplegend personeel van uw afdeling of met de kapsters zelf.

't Rijdend winkeltje ‘t Kamielke en de rijdende bibliotheek

Iedere week komt er iemand van het ergo team langs op de kamer.

Wens je iets te kopen die niet in het assortiment zit, geef dit dan door aan de
ergotherapeut van je afdeling.

Met medewerking van:

Directeur: Ellen Goethals

Redactieploeg: Bram Puype, Greta Van Keirsbulck, Marieke Coudenys
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