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Dinsdag 4 februari 2025

Voormiddag VETTE DARMEN in de PZ voor de
bewoners van de Lindelaan en de
Wilgenstraat vanaf 11u

Namiddag BREICLUB in de PZ om 14u

Donderdag 6 februari 2025

Voormiddag MARKTBEZOEK bij mooi weer om 10u
Vrijdag 7 februari 2025

Voormiddag ACTIVITEIT met leerlingen van
Salto Humano

VOORLEESCLUB om 10u30 in de refter

Namiddag KAARTING, TEERLING EN RUMMIKUB
in de PZ om 14u30

Zondag 9 februari 2025

Voormiddag MISVIERING in de PZ om 10u30

Dinsdag 11 februari 2025
Namiddag BREICLUB in de PZ om 14u

BIB komt langs

Donderdag 13 februari 2025
Voormiddag MARKTBEZOEK bij mooi weer om 10u

Vrijdag 14 februari 2025

Namiddag VALENTIUNSBORDJE op de kamer
vanaf 14u30




Zondag 16 februari 2025
Voormiddag MISVIERING in de PZ om 10u30

Dinsdag 18 februari 2025

Namiddag WANDELEN bij mooi weer om 14u

BREICLUB in de PZ om 14u

WAFELENBAK op de Beukendreef
met Roger

Woensdag 19 februari 2025

Namiddag VERJAARDAGSFEEST voor alle jarigen
van de maand februari in de PZ
om 14u30

Donderdag 20 februari 2025
Voormiddag MARKTBEZOEK bij mooi weer om 10u

Vrijdag 21 februari 2025

Voormiddag VOORLEESCLUB in de refter om 10u30

Namiddag CAFE DEKEN DARRAS: DJ Sven
in de PZ om 14u30

Zondag 23 februari 2025
Voormiddag MISVIERING in de PZ om 10u30

Maandag 24 februari 2025

Namiddag BIB komt langs

Dinsdag 25 februari 2025

Namiddag T-DANSANT: ballroom onder
leiding van dansschool ‘Life Center
in de PZ om 14u30




Donderdag 27 februari 2025
Voormiddag MARKTBEZOEK bij mooi weer om 10u

Vrijdag 28 februari 2025

Namiddag WINTERWANDELING of BINGO in de PZ
om 14u

Iedereen welkom op de WINTERWANDELING.
Start om 14u. Hopelijk is het goed weer!

Graag inschrijven via de ergo van de afdeling.
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WZC Dzkan Dar'r'as

WINTER

Graag nodigen we

familieleden uit op

| Vrijdag 28 februari 2025

om 14u00

Bij mooi weer wandelen we met de
bewoner door het stadscentrum
en stoppen we aan
't Vijverhof voor een
warme chocomelk of koffie.

Meer ino bij de ergo
van de afdeling

Op elke afdeling worden wekelijks activiteiten gegeven, deze worden
meegedeeld via het weekschema.

De cafetaria is open voor de bewoners en familie tijdens de week en tijdens
het weekend.
Dagelijks tussen 13u30 en 17u
kunnen de bezoekers samen met de bewoner iets nuttigen in de cafetaria.



Niewwe bewanens

De Beukendreef

André Cambier
Kamer 27

Kistestraat 47
8700 Tielt

Echtgenoot van mevrouw
Lydie Verbrugghe

Paula Claeys
Kamer 174

-

Schuiferskapelsesteenweg 14

8700 Tielt
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Diane Defever De Wilgenstraat

Kamer 128

Hooitstraat 6
8700 Tielt

Echtgenote van de heer
Frans Maes




We namen alscheid

Martha De Volder

Martha De Volder werd geboren
te Tielt op 1 februari 1922, als
oudste van 9 broers en zussen.
Martha ging eerst naar de Sint-
Jozefschool, daarna ging =ze
naar de Apostelientjes. Op haar
13de bleef ze thuis en ging ze
helpen in het huishouden. Ze u
had liever naar school blijven gaan. Op haar 144¢ ging ze werken
bij de militaire schoenenfabriek. Toen begon de oorlog. Tijdens de
oorlog leerde ze haar man Fons Wullaert kennen. Samen kregen ze
9 kinderen. Haar man Fons is vroeg gestorven. Daarna is ze niet
meer gaan werken. Al haar tijd stak ze in haar kinderen en het
huishouden.

Op 4 juli 2023 verhuisde de toen 101-jarige Martha naar het
woonzorgcentrum. Ze kwam bij ons op De Wilgenstraat wonen.
Martha was graag op zichzelf in haar “flatje”, zoals ze zelf zei. Ze
was graag gezien en iedereen kende haar als een goedlachse dame.
Ze hield zich vooral bezig met lezen, tv-kijken en woordzoekers
oplossen.

Martha nam op 19 januari 2025 afscheid van ons. Rust zacht.




Noélla Houttekier

Noélla Houttekier werd geboren op 8
juni 1928 te Aarsele. Ze was de
eerstgeborene in een gezin van 5
kinderen. Als oudste telg hielp ze
vaak mee met haar moeder om het
gezin draaiende te houden,
boodschappen te doen enzovoort.

Tot haar 14 jaar ging Noélla naar de [®
Rijksschool, en ging daarna aan de pg
slag in de Statiestraat waar =ze :
sacochen ging maken. Ze veranderde doorheen haar loopbaan een
paar keer van job en ging o.a. ook in het zwembad gaan kuisen en
hielp in gezinnen als huishoudhulp.

Noélla was getrouwd met Jozef Missant die ze leerde kennen op een
bal in 'Den Beiaard’, hij was een meubelmaker. Zij vonden een
stekje naast café Meulebeke aan de vierhoek. Zij kregen samen een
zoon, Frank en een kleinzoon Virgil.

Verre reizen maakte het gezin niet, maar wel trokken ze graag voor
een langere periode richting zee. Ook toneel en operette konden
haar bekoren. Noélla hield van muziek, dans en breien.

Voor Noélla bij ons in de Kastanjelaan kwam wonen, woonde ze een
aantal jaar samen met haar broer Léon in de Kasteelstraat. Hij trok
bij haar in na het overlijden van haar zoon, om voor zijn zus te
zorgen... Zij hadden een heel warme band met elkaar. De zorgen
werden echter te zwaar en een verhuis werd voor beiden
noodzakelijjk.

We leerden Noélla kennen als een ingetogen persoon, die in stilte
genoot van het gebeuren rondom haar. Muziek kon haar nog steeds
bekoren, een liedje van Will Tura of La Esterella zong ze spontaan
mee. Ook met een kort klapke, een cola’tje of een ijsje in de bar kon
je haar verwennen. Goed eten was haar lang leven. Daarnaast
genoot ze van de bezoekjes van haar familie, die haar steeds met
veel warmte omringden.

Noélla is gestorven op 96-jarige leeftijd.

"N\ 1‘*‘,g . P
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Jacqueline Bruggeman

Jacqueline Bruggeman kwam bij ons wonen
op S september 2022. Haar echtgenoot,
Amaury Maton, was reeds in het jaar 2000
overleden. Samen hebben ze 5 kinderen met
wie er een heel goed contact is, de familie
hangt goed samen. Wat Jacqueline véél
plezier deed.

Haar verschijning was altijd tip top in orde.
Klein, fijn, mooi opgemaakt en in mooi
uitgekozen kledij kwam ze dagelijks het
middagmaal gebruiken in onze living. Ze
nam graag haar tijd om de juiste make-up
en parfum aan te brengen, zeker haar

lievelingsgeurtje Noa. Geen wonder trouwens, Jacqueline heeft een
winkel in juwelen en parfum gehad. Die bevond zich in de
Kortrijkstraat in Tielt. Ze nam de winkel over van haar ouders en
zette dit vak met passie verder. Eigenlijk ook in het
woonzorgcentrum. Dagelijks was ze in de weer met pen en papier,
ze hield er een heuse levensboekhouding op na, ze was dit gewoon
vanuit haar winkel.

Typerend was haar zachte lieve karakter, maar ook haar
vrijgevigheid en dankbaarheid, natuurlijk met
schoonheidsproductjes of een oprechte dankjewel. We vermoeden
dat haar lievelingskleur, voor kledij althans, paars was. Haar halve
kleerkast ging er namelijk vol van. In een zacht tempo genoot ze
van het leven, ze nam de tijd om zich op te maken, stil te staan bij
de dag van vandaag en van lekker eten. Ze hield ook van cultuur
en muziek. Zo speelde ze voor ons eens op haar mondharmonica.

Jacqueline werd in korte tijd ziek en is rustig ingeslapen op
25 januari 2025. Ze werd 94 jaar.

®
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Iréne Verbeure

Iréne Verbeure kwam anderhalf jaar
geleden hier bij ons wonen. Ze was
weduwe van Robert Maes en moeder
van 1 dochter, Martine. Ze was tevens
grootmoeder van 2 kleinzonen,
Félicien en Sébastien, en
overgrootmoeder van Aurore en
Anais.

Iréne werd geboren te Tielt op 3 februari 1935. Haar moeder was
Leona Laconte en was afkomstig van Ronse. Haar vader, Wilfried
Verbeure, was samen met zijn drie broers schoenfabrikant. Iréne
ging naar school in Sint-Jozef en dan naar de Apostelientjes tot
haar 17de, Ze leerde haar man Robert Maes kennen. Hij was een
neef van Roberte Maes, die ook bij ons woont op de Lindelaan
woont. Drie jaar later is ze getrouwd. Robert was fotograaf en had
een fotowinkel in de Hoogstraat. Iréne werkte in de modewinkel
Jacques d’Orly waar ze kleren mocht strijken. Ook werkte ze nog
in wasserij De Lelie op het Rameplein.

Iréne kenden we hier als iemand die heel begaan was met haar
gezondheid. Ze had ook alles netjes geordend op haar kamer. Kiné
en turnen waren haar liefste bezigheden. Elke dag kwam er familie
of vriendinnen op bezoek.

Ze ging volgende maand 90 jaar geworden zijn. Iréne is op
25 januari 2025 in het bijzijn van haar familie van ons heengegaan.
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Eric Opsomer

Eric Opsomer werd geboren te Tielt op
4 november 1941. Hij groeide op in
een groot gezin van 6 kinderen. Later
woonde hij in Wingene met zijn vrouw
Brigitte Demurie.

Samen hadden ze twee zonen, Nic en
Geert. Na een lange ziekteperiode
overleed zijn vrouw ten gevolge van
kanker, een periode waarbij Eric de
zorg voor zijn vrouw volledig op zich
nam.

Eric was actief in de verzekeringsbranche en heeft ook nog
zelfstandig in de immobilién gewerkt.

In september 2024 kwam Eric bij ons in de Wilgenstraat wonen, na
een ongelukkige val. Hij was het liefst op zijn kamer waar hij naar
tv keek. Hij volgde ook graag de voetbal en de koers. Ook met het
lezen van het KW-magazine vulde hij graag zijn dagen.

Aan activiteiten wenste hij niet deel te nemen, maar tijdens de
maaltijdmomenten vertoefde hij graag in de leefruimte tussen de
andere bewoners.

Onlangs vierde hij nog zijn 83ste verjaardag in de bar in het
gezelschap van zijn familie. Eric overleed op 26 januari 2025.
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Lou (Lutgarde) Keirsebilck

Lutgarde Keirsebilck werd geboren te
Dentergem op 13 juli 1934, als jongste
van 6 kinderen. Er waren twee zonen, en
4 dochters.

Ze ging tot haar 14de naar school in de
parochie Dentergem. Daarna heeft ze 4
jaar huishoudkunde gestudeerd in
Oostende. Na de opleiding hielp ze bij
haar ouders thuis. Haar ouders hadden
een winkel en verkochten er ondergoed,
lingerie, kledij en hoeden. Lutgarde zong
ook mee in het kerkkoor. Haar man,
Roger Nollet, die zeer christelijk was,

leerde ze via deze weg kennen. Ze kregen samen 4 kinderen en
woonden op een klein boerderijtje in de Markegemsteenweg. Ze
deed al het werk op de boerderij. Ze bleef daar wonen tot ze op 7

februari 2022 verhuisde naar het woonzorgcentrum.

Iedereen kende haar als Lou’tje. Ze maakte zich graag op en haar
kapsel lag altijd piekfijn. Ook oorringen en mooie kleren konden
niet ontbreken. Ze was een zeer sociale dame en kwam graag onder

de mensen.

Op 26 januari 2025 moesten we jammer genoeg afscheid van haar

nemen. Lou’tje werd 90 jaar.

®
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Bij vragen of mijmeringen over het leven kan je steeds terecht bij de

hoofdverpleegkundige van de afdeling of op de sociale dienst
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Javigen in febrruani
Jarige bewoners in februari 2025

Afdeling De Beukendreef

Daniel Callens 3 februari 1956 69 jaar

Afdeling Het Beukennootje

Maddy Goethals 5 februari 1948 77 jaar

Afdeling De Bolsterdreef

Annette Heytens 5 februari 1931 94 jaar

Helena Ampe 15 februari 1938 86 jaar

Afdeling De Wilgenstraat

Marcella Penninck 12 februari 1931 94 jaar
Annie Bouchot 13 februari 1936 89 jaar

GLUKKIGE
VERIAARDAG
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Afdeling De Lindelaan

Godelieve Patteeuw 5 februari 1937 88 jaar
Paula De Keyser 12 februari 1936 89 jaar
Antoinette De Volder 12 februari 1926 99 jaar
Paula Claeys 14 februari 1932 93 jaar
Noélla Vervisch 22 februari 1935 90 jaar
Godfried Coghe 27 februari 1938 87 jaar

Residentie Huyse Darras

Jeaninne Maes 11 februari 1945 80 jaar
Guido Verschaetse 19 februari 1931 94 jaar

Jarige vrijwilligers in februari 2025

Eveline Wielfaert 5 februari 1960 65 jaar

Angelina Spiessens 13 februari 1942 83 jaar

OUUKLIGL.
A
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Jarige personeelsleden in februari 2025

Masud Ramatkhel
Technische dienst

Jordy Van Roy
Keukenmedewerker

Agnieszka Blach
Keukenmedewerkster

Diego Debel
Zorgkundige De Beukendreef

Marleen Craeynest
Verpleegkundige nachtploeg

Daisy De Splenter
Zorgkundige De Wilgenstraat

Lies Derluyn
Maatschappelijk werker

Bejti Bardi
Schoonmaakster De Lindelaan

Sabien Van de Walle
Verpleegkundige nachtploeg

Evelyn Lybaert
Zorgkundige nachtploeg

Sofie Maes
Zorgkundige De Kastanjelaan

Nathalie Verhulst
Zorgkundige De Kastanjelaan

4 februari 1995

5 februari 2001

6 februari 1976

9 februari 2000

10 februari 1963

10 februari 1986

10 februari 1982

15 februari 1973

17 februari 1980

18 februari 1978

19 februari 1975

20 februari 1975

30 jaar

24 jaar

49 jaar

25 jaar

62 jaar

39 jaar

43 jaar

52 jaar

45 jaar

47 jaar

50 jaar

50 jaar
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Sabrina Tuyttens
Verpleegkundige De Beukendreef

Stefanie De Vreese
Kinesitherapeut De Beukendreef

Chloé Goeminne
Schoonmaakster flat

21 februari 1973

22 februari 1995

24 februari 1998

52 jaar

30 jaar

27 jaar
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Niewwe persaneelsleden

Heidi Esprit startte op 1 januari 2025 als verpleegkundige op de
Beukendreef.

Agnieszka Blach startte op 6 januari 2025 als
keukenmedewerkster.

Vicky Tuyttens startte op 23 januari 2025 als medewerkster
huishoudelijke diensten op de Wilgenstraat.

Veel succes!
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T ovalilif

Wafelenbak ter gelegenheid van het afscheid van Marina,
schoonmaakster op De Kastanjelaan. 16 januari 2025
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Land van herlbamst

In deze rubriek brengen we iedere maand het ‘Land van Herkomst’.
We geven wat meer uitleg over het land van herkomst van één van
onze medewerkers in het woonzorgcentrum. Deze maand brengen
we jullie Albanié, waar de roots van Dona Ujkani liggen,
verpleegkundige op De Wilgenstraat.

Albanié

Albanié ligt in het zuidwesten van het
Balkanschiereiland en grenst aan
Montenegro, Kosovo (al erkent Servié
deze onafhankelijkheid niet en claimt het
een grens met Albani€), Noord-Macedonié
en Griekenland. Het heeft een
oppervlakte van 28.748 km? en is ruw en
bergachtig, behalve de vruchtbare
Adriatische kust.

De hoogste bergen zijn te vinden in de
Albanese Alpen, in het noorden van het
land, het Korabgebergte in het oosten, het
Pindosgebergte in het zuidoosten, het Keraunisch Gebergte in het
zuidwesten en het Skanderbeggebergte in het centrum van het
land. De Korab (2764 m), op de grens met Noord-Macedonié, is het
hoogste punt van het land.
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https://nl.wikipedia.org/wiki/Balkanschiereiland
https://nl.wikipedia.org/wiki/Montenegro
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kosovo
https://nl.wikipedia.org/wiki/Servi%C3%AB
https://nl.wikipedia.org/wiki/Noord-Macedoni%C3%AB
https://nl.wikipedia.org/wiki/Griekenland
https://nl.wikipedia.org/wiki/Albanese_Alpen
https://nl.wikipedia.org/wiki/Korab_(berg)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Pindosgebergte
https://nl.wikipedia.org/wiki/Keraunisch_Gebergte
https://nl.wikipedia.org/w/index.php?title=Skanderbeggebergte&action=edit&redlink=1
https://nl.wikipedia.org/wiki/Korab_(berg)

De belangrijkste rivieren van Albanié€ zijn de Drin, de Mat, de
Shkumbin, de Vjosé en de Seman, maar de meeste zijn
onbevaarbaar. De grootste meren zijn het Meer van Shkodér, het
Meer van Ohrid en het Prespameer, alle ten dele buiten Albanié.
Meer dan een derde van het land bestaat uit bossen en moerassen,
meer dan een derde is weiland en slechts ongeveer een vijfde is
gecultiveerd.

Albanié is niet rijk aan eilanden. Het land telt een tiental kleine
onbewoonde eilanden voor de kust, plus een aantal nog kleinere
eilanden in zijn meren. Het grootste eiland is Sazan, dat aan de
ingang van de Golf van Vloré gelegen is.

Het kustklimaat is typisch mediterraan, met hete, droge zomers en
milde, natte winters. Het bergachtige binnenland, vooral in het
noorden, heeft strenge winters en milde zomers.

De hoofdstad van Albanié is Tirana.

Albanié zou sindsdien vier eeuwen lang geregeerd worden door het
Ottomaanse Rijk. De Ottomaanse heerschappij had een grote
invloed op de bevolking, zo bekeerden de Albanezen zich tussen de
17e en 18e eeuw in groten getale van het christendom naar de
islam. Als gevolg hiervan kregen de Albanezen, naast Albanié, ook
heerschappij over gebieden in het huidige Kosovo, Montenegro,
Servié, Noord-Macedonié en Griekenland.

Albanié werd in 1912 onafhankelijk van het Ottomaanse Rijk en
heeft sinds 1991 een president aan het hoofd na de val van het
communisme. De enige officiéle taal in Albanié is Albanees. Het
land heeft een oppervlakte van 28.748 km? en telt ongeveer 2,4
miljoen inwoners.

Albanié is lid van de Verenigde Naties, de NAVO. Sinds 24 juni
2014 is Albanié kandidaat-lid van de Europese Unie.

Albanié kan vanuit cultureel, historisch en geografisch oogpunt
worden beschouwd als een typisch Balkanland, maar onderscheidt
zich in een aantal opzichten van zijn naaste buren. Zo grenst het
land, met uitzondering op Griekenland aan de voormalig-
Joegoslavische landen; waar het niet-slavische Albani€é geen
onderdeel van was, is de islam met 50,67% de dominerende
godsdienst, al maakt religie onder de etnische Albanezen weinig
onderscheid en verenigen zij zich door dezelfde identiteit.

Het Albanees, de enige officiéle taal, vormt net zoals het Armeens
en het Grieks een aparte tak binnen de Indo-Europese taalfamilie.
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https://nl.wikipedia.org/wiki/Drin
https://nl.wikipedia.org/wiki/Mat_(rivier)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Shkumbin
https://nl.wikipedia.org/wiki/Vjos%C3%AB
https://nl.wikipedia.org/wiki/Seman
https://nl.wikipedia.org/wiki/Meer_van_Shkod%C3%ABr
https://nl.wikipedia.org/wiki/Meer_van_Ohrid
https://nl.wikipedia.org/wiki/Prespameer
https://nl.wikipedia.org/wiki/Lijst_van_Albanese_eilanden
https://nl.wikipedia.org/wiki/Sazan
https://nl.wikipedia.org/wiki/Golf_van_Vlor%C3%AB
https://nl.wikipedia.org/wiki/Mediterraan_klimaat
https://nl.wikipedia.org/wiki/Tirana_(stad)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Ottomaans_Albani%C3%AB
https://nl.wikipedia.org/wiki/17e_eeuw
https://nl.wikipedia.org/wiki/18e_eeuw
https://nl.wikipedia.org/wiki/Christendom
https://nl.wikipedia.org/wiki/Islam
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kosovo
https://nl.wikipedia.org/wiki/Montenegro
https://nl.wikipedia.org/wiki/Servi%C3%AB
https://nl.wikipedia.org/wiki/Noord-Macedoni%C3%AB
https://nl.wikipedia.org/wiki/Griekenland
https://nl.wikipedia.org/wiki/Ottomaanse_Rijk
https://nl.wikipedia.org/wiki/Parlementaire_republiek
https://nl.wikipedia.org/wiki/Parlementaire_republiek
https://nl.wikipedia.org/wiki/Val_van_het_communisme
https://nl.wikipedia.org/wiki/Val_van_het_communisme
https://nl.wikipedia.org/wiki/Albanees
https://nl.wikipedia.org/wiki/Verenigde_Naties
https://nl.wikipedia.org/wiki/NAVO
https://nl.wikipedia.org/wiki/Europese_Unie
https://nl.wikipedia.org/wiki/Griekenland
https://nl.wikipedia.org/wiki/Joegoslavi%C3%AB
https://nl.wikipedia.org/wiki/Slavische_volkeren
https://nl.wikipedia.org/wiki/Islam
https://nl.wikipedia.org/wiki/Albanezen
https://nl.wikipedia.org/wiki/Albanees
https://nl.wikipedia.org/wiki/Armeens
https://nl.wikipedia.org/wiki/Nieuwgrieks
https://nl.wikipedia.org/wiki/Indo-Europese_talen

De Shkumbinrivier, die het land ruwweg in tweeén verdeelt, scheidt
sprekers van het noordelijke dialect, het Gegisch (1,8 miljoen
sprekers in Albani€), van die van het zuidelijke dialect of Toskisch
(2,9 miljoen). De Albanese standaardtaal is gebaseerd op het
Toskisch. Naast het Gegisch (dat ook de voertaal is in het grootste
deel van Kosovo) en Toskisch zijn er nog twee andere varianten van
het Albanees, het Arberisch en het Arvanitika, die gesproken
worden door Albanese minderheden in respectievelijk Zuid-Italié
en Griekenland. Alle vier deze varianten worden door sommige
bronnen als afzonderlijke talen beschouwd. De Albanese
Gebarentaal wordt gebruikt door 205.000 mensen. Een aantal
Albanezen heeft Italiaans of Frans als tweede taal. Dit wordt
veroorzaakt door de geschiedenis van het land en het onderwijs.

De Albanese keuken is een rijke en gevarieerde traditie die
elementen uit zowel de mediterrane als de Balkan-keukens
combineert. De basisprincipes van de Albanese keuken zijn het
gebruik van verse/seizoensgebonden ingrediénten met veel nadruk
op groenten, fruit, olijfolie en vis (vooral langs de kust).
Vleesgerechten, zoals lamsvlees en varkensvlees spelen ook een
belangrijke rol en worden vaak bereid met lokale kruiden en
specerijen.

Typische gerechten in Albanié€ zijn onder andere férgesé, een
stoofpot van paprika, tomaten, uien en kaas; tavé kosi, een
ovenschotel met lamsvlees, rijst en yoghurt; en byrek, een hartige
taart gevuld met spinazie, feta en uien. Een andere variant is de
byrek met rundvlees en uien. Ook het beroemde dessert baklava,
gemaakt van deeg, noten en honing, is een goed voorbeeld van de
invloed van de Ottomaanse overheersing op de Albanese keuken.
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Baklava Férgesé
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Tavé kosj

De eetgewoonten in Albanié variéren afthankelijk van de regio, maar
over het algemeen bestaat een traditionele maaltijd uit drie
hoofdonderdelen: ontbijt, lunch en avondeten. Het ontbijt is
meestal simpel en licht, met brood, boter, kaas, jam en yoghurt.
Dit wordt vaak geserveerd met een kop thee of koffie. De lunch is
de belangrijkste maaltijd van de dag, en kan bestaan uit
vleesgerechten, verse salades en andere traditionele gerechten. Het
avondeten is meestal lichter en bestaat vaak uit sandwiches of
verschillende kleine hapjes afhankelijk van de seizoensgebonden
ingrediénten die beschikbaar zijn.

Gastvrijheid speelt een belangrijke rol in de Albanese cultuur en
het is gebruikelijk om gasten uit te nodigen voor de lunch. Dit is
een moment waarop families en vrienden samenkomen en genieten
van de maaltijd. In Albanié wordt gastvrijheid als een grote deugd
beschouwd. Daarnaast is het heel gebruikelijk om een bezoeker te
verwelkomen met een maaltijd, soms zelfs zonder dat deze van
tevoren wordt aangekondigd.

De Albanese vlag.

Bron: wikipedia
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Familiegroep Dementie

Voorstelling Familiegroep Dementie:

Alzheimer Liga Vlaanderen is in samenwerking met Zorg Tielt een
nieuwe familiegroep dementie gestart voor de regio Tielt.

Met deze groep willen we mantelzorgers en familieleden van
mensen met dementie met elkaar in contact brengen.

De familiegroep dementie Tielt wordt georganiseerd door een
kerngroep bestaande uit professionelen binnen Zorg Tielt (Jana
Devos, Ann Vandenberghe en Veronique Desplenter) en
familieleden of mantelzorgers van personen met dementie (Nadine
Penninck en Miet Santermans).

De familiegroep komt vijfmaal per jaar samen in de leefruimte van
GAW Huyse Darras (assistentiewoningen), Deken Darraslaan
17A, 8700 Tielt.

Het programma voor 2025 ziet er als volgt uit:

« Dinsdag 4 februari 2025: Wat zou iedereen moeten weten
over DEMENTIE?

« Dinsdag 8 april 2025: Communicatie: over spreken met en
zonder woorden

« Dinsdag 3 juni 2025: Draaglast en draagkracht in balans

+ Dinsdag 2 september 2025: Omgaan met veranderend
gedrag

« Dinsdag 4 november 2025: Wat houd je bezig als
mantelzorger?

Voor vragen of inschrijven kan men terecht
bij Jana Devos of Nadine Penninck op 051 42 79 70
of tieltwalzheimerligavlaanderen.be

Liga Vlaanderen
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Huisdier in de Rijler

door Nancy Vanluchene

Ik ben Nancy en verpleegkundige van De Lindelaan. Enkele jaren
geleden was ik huisdier mama van 2 Britse kortharen en een tijgertje.
Mickey, Wisch en Melito. Helaas zijn deze overleden.

Foto’s van links naar rechts: Melito, Mickey en Wish.

Nu ben ik trotse mama van 4 huisdieren. En daarnaast trotse oma van
3 huisdieren. Ik zelf heb 2 Britse kortharen. Simba en Mila. Dit zijn
broer en zus en worden volgend jaar 4 jaar. De keuze was destijds
moeilijk te maken dus hebben we zullen alletwee in huis genomen.

S
o et
Foto’s van links naar rechts: Mila, Simba en Mila en Simba.
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Bijna 2 jaartjes geleden is mijn kleine prinses in mijn leven
gekomen. Bailey. Schattig en lief hondje. Dit is een kruising met
tshi Shizu en Maltezer.

Foto’s: Bailey

Naast deze 3 huisdieren is Nala erbij gekomen. Een
gewone kat maar eentje die graag op stap gaat.Dit
is eigenlijk het kleintje van mijn zoon Jorick omdat
hij terug bij mij is komen wonen.

Zoals gezegd ben ik ook oma van mijn dochter haar
huisdieren. 2 Mechelse herders Skye en Lucy en een poes choufke.
Bijna ieder huisdier heeft een naam gekregen met een kleine
betekenis. Dit zal misschien eens verteld worden in een ander
verhaal. Alsook hoe de liefde begonnen is voor al E =3

deze beestjes. mﬂ

Foto’s: Choufke de poes en de Mechelse Herders Sky en Lucy.
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In beeld, daar de jaren fieen. ..

Even terug in de tijd gaan naar bekende en minder bekende
personen die de laatste 50 jaar overleden zijn in de maand
februari.

Willy Alberti; artiestennaam van Carel
Verbrugge geboren in Amsterdam op 14
oktober 1926 en overleden op 59 jarige
leeftijd op 18 februari 1985. Hij was een
Nederlands zanger uit de Amsterdamse
Jordaan. Daarnaast trad hij op als
acteur en televisiepresentator. Alberti wordt ver na zijn dood nog
steeds herinnerd als een van de beste zangers die Nederland ooit
voortbracht, die zowel het levenslied als opera zong.

Eddy Wally, artiestennaam van Eduard René Van
De Walle. In Zelzate geboren op 12 juli 1932 en op
83 jarige leeftijd gestorven op 6 februari 2016. Hij
was een Belgische zanger die bekend stond voor zijn
hits als Chérie (1966), Dans met mij die laatste
tango! (1969), Ik spring uit een vliegmachien (1987)
en Dans mi amor (2003).

In 1966 leerde Eddy Wally de Nederlandse producer
Johnny Hoes kennen. Onder diens leiding nam
Eddy zijn eerste nummer Chérie (1966) op, dat een grote hit werd.
Wally haalde er de eerste plaats mee in de Vlaamse hitparade en
een gouden plaat (goed voor 50.000 verkochte exemplaren). Het
nummer stond op nummer 1 in de Vlaamse hitparade en klom tot
nummer 14 in de Nederlandse hitlijst, wat een behoorlijk unieke
prestatie was in die tijd voor een Belgische artiest. Tot op de dag
van vandaag is dit zijn bekendste nummer.

In 1967 verwezenlijkte Eddy een van zijn grote dromen: hij liet
achter het café in de Achterstraat te Ertvelde het feestpaleis
'Paris-Las Vegas' bouwen. Vele artiesten kregen van Wally kansen
en begonnen hun carriére in deze Vlaamse showtempel.
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Raquel Welch geboren in Chicago op 5
september 1940 en op 82 jarige leeftijd in Los
Angeles gestorven opl5 februari 2023. Zij was
een Amerikaans actrice. In 1959 kreeg ze de
hoofdrol in een openluchttoneelstuk getiteld
Ramona Pageant, gebaseerd op de roman
| Ramona van Helen Hunt Jackson. Ze werd
| weervrouw bij een lokaal televisiestation in San
Diego. Daardoor besloot ze ook met haar studie
te stoppen. Ze werd model voor het warenhuis
| Neiman Marcus en werkte ze ook als serveerster
met de bedoeling door te reizen naar New York.
In plaats daarvan ging ze naar Los Angeles, Californié waar ze
veel audities deed bij de filmstudio's. Na enkele bijrollen in films
en televisieshows kreeg ze een rol in A Swingin' Summer (1965).
Die rol leverde haar een contract op bij 20th Century Fox waarna
ze een rol kreeg in de sciencefictionfilm Fantastic Voyage (1966)
waardoor ze bij het grote publiek bekend werd

Henri Francois Louis (Rik)
Coppens geboren in Antwerpen op
29 april 1930 en in Wilrijk op 5
februari 2015 gestorven. Hij werd 84
jaar oud. Hij was een Belgische
voetballer.

Coppens begon zijn clubcarriére op
zestienjarige leeftijd bij Beerschot
y VAC waar hij in geen tijd uitgroeide
tot publiekslieveling. Coppens stond
bekend als een briljante balkunstenaar met een neus voor
doelpunten. Hij werd tweemaal topschutter in de Belgische eerste
klasse: in het seizoen 1952-1953 met 33 doelpunten en in het
seizoen 1954-1955 met 36. In deze periode werd Coppens gevolgd
door Europese topploegen als Barcelona, Inter, Napoli en
Espanyol. Beerschot hield echter het been stijf en liet Coppens
niet vertrekken.
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Fotoboeken bekijken aan de ronde tafel op de Beukendreef
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MANIER
OM BANANEN

TE BEWAREN

Bananen, we eten ze allemaal wel eens... Maar ze worden zo snel
bruin. Wat is nu de beste manier om ze te bewaren? En bestaat er
een manier om ze langer vers te houden?

Bewaar je bananen op kamertemperatuur, in een
schaal met ander fruit.

Na 5 dagen zien de bananen er niet meer groen uit,
maar diepgeel met bruine vlekjes. De banaan
smaakt ook lekker zoet. Deze banaan is perfect a
point wat smaak betreft, maar heeft over het
algemeen redelijk veel bruine vlekken op de schil.

Bewaar je bananen in een schaal op
kamertemperatuur, zonder ander fruit erbij.

De banaan zal iets minder bruine vlekken vertonen

dan wanneer ze bij ander fruit ligt. De banaan '3))
smaakt ook zoet, maar toch iets anders dan zoals in 4V B
. ) o F ) h
de eerste situatie. - 4 N
g
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Bewaar je bananen in de koelkast.

Bewaar je bananen in de koelkast bij 4°Celsius.

De temperatuur en luchtvochtigheid zijn ideaal

om groeten en fruit lang te bewaren. Maar de \( :
bananen rijpen niet snel, de kleur van het ~
vruchtvlees is wit en ze smaken niet echt naar

banaan, omdat de banaan te koud heeft. Dit is

echter niet de beste manier om bananen te

bewaren.

Bewaar je bananen in een schaal met fruit en doe wat
vershoudfolie rond de steeltjes.

Tijdens het rijpen komt er ethyleen vrij uit
de steeltjes van de banaan, en door er
verhoudfolie rond te draaien vertraag je het
rijpingsproces.

De bananen zullen beduidend minder
bruine vlekken hebben, en voelen ook
zachter aan. De banaan smaakt zoals een
banaan echt moet smaken!

De beste manier om bananen te bewaren is

dus op kamertemperatuur. Wil je niet al te veel bruine plekken en
toch een banaan die heerlijk is van smaak? Leg ze dan in een
fruitschaal met ander fruit erbij en draai een beetje vershoudfolie
rond de steeltjes...

Smakelijk!
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Steerbeelden flatjes

Nieuwjaarsreceptie in de flatjes 15 januari 2025

o
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PBewaners- en familieraad

VERSLAG BEIWONERS— EN FAMILIERAAD
17 DECEMBER 2024

Aanwezig:
ZORG Tielt:

Ellen Goethals, directeur WZC

Sofie Verhelst, kwaliteitscoordinator
Bieke De Bruyne, zorgkundige van de
Wilgenstraat

Gaélle Evrard, administratief medewerker

Bewoners / familieleden: omwille van GDPR worden de namen

Verontschuldigd:

van de aanwezige familieleden en bewoners
niet vermeld. Het originele verslag met de

aanwezigen kan U raadplegen in het WZC.

omwille van GDPR worden de namen van de
verontschuldigde familieleden en bewoners
niet vermeld. Het originele verslag met de

aanwezigen kan U raadplegen in het WZC.
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Het vorig verslag wordt overlopen en hieronder vindt U de
aanvullingen
¢ Aankleding onthaal:

e Het onthaal is nu mooi versierd met kerstbomen en

kerstdecoratie.

s Was:

e Vroeger leverde wasserij Dumoulin 3 keer per week. Door
herstructurering van de rondes leveren ze nu nog 2 keer per
week. Daardoor kan het zijn dat een kledingstuk enkele
dagen langer in de wasserij blijft voor het weer bij de
bewoner op de kamer is. Zorg Tielt rekent de was niet door
aan de bewoner maar die kost is in de dagprijs inbegrepen.
Een familielid vraagt waarom er niet met een andere of een
2¢ wasserij wordt samengewerkt om de was sneller terug bij
de bewoner te krijgen.

Wij zijn het tweede goedkoopste woonzorgcentrum van West-
Vlaanderen. Als we de was sneller terug willen (eventueel via
een andere firma) dan zou dit moeten doorgerekend worden
aan de bewoner. De was die door Dumoulin wordt gewassen,
blijft gemiddeld 1 a 2 weken weg, de was die in de interne
wasserij van het woonzorgcentrum gebeurt, isna 2 a 3
dagen terug bij de bewoner. Die tijden kunnen soms langer
zijn als er bij ons een machine stuk is en de kookwas
eveneens door Wasserij Dumoulin moet gedaan worden. Hier
zijn er nu 2 nieuwe wasmachines.

Een familielid meldt dat er soms geen washandjes meer zijn

in de kast van haar moeder (een groot aantal wordt gebruikt
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en komt niet tijdig terug in haar kast). In de wasserij wordt
goed bijgehouden hoeveel stuks was er van elke bewoner

werden genaamtekend.

Sensibilisering personeel omtrent energieverspilling
In april 2025 zullen er 166 zonnepanelen geplaatst worden

op het dak van het woonzorgcentrum.

30 jaar bestaan van het WZC: een terugblik

Er zijn mooie herinneringen aan de feestweek.

Decreet rookverbod

Vanaf 01/01/2025 komt er aan elke ingang/uitgang van het
WZC een rookvrije zone. Van zodra we het materiaal
ontvangen (sjabloon, verf) en de weersomstandigheden het
toelaten, wordt aan de ingang en uitgang (kant
Keidamstraat) visueel een groene rookvrije zone geschilderd.
In de bewonersraad werd ook vermeld dat de binnentuin
onder rookvrije zone valt. De wetgeving is hierin nog niet
eenduidig. Het VVSG stelde de vraag tot verduidelijking aan
het kabinet. We wachten dat antwoord nog af. Tot we het
antwoord ontvangen hebben, kan er wel nog gerookt worden
in de binnentuin.

Als blijkt uit de contacten en communicatie met het kabinet
dat we ook binnen een rookruimte moeten voorzien, zal een
stuk van de polyvalente zaal (links achteraan) omgebouwd
worden naar rookruimte. Het aanpalend terras wordt dan

ook verstevigd om op te zitten of staan.
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1. Informatie vanuit het woonzorgcentrum

1 VIKZ bevraging naasten- en bewonersbevraging
De doelstelling van dit project is de stem van de bewoner en
zijn naasten horen, in een tevredenheidsmeting, om te kijken
waar we onze dienstverlening of onze zorg nog kunnen
optimaliseren.
Dit onderzoek maakt deel uit van een groter project, waarbij
we alle bewoners en naasten gehoord hebben. We doen dat op

verschillende manieren:

1/ een tevredenheidsmeting bij familieleden en naasten dit
najaar. Hiervoor hebben we in mei en juni dit jaar
deelgenomen aan de pilootstudie, zoals aangekondigd op de
bewonersraad in april. Dit is goed verlopen. Vanaf deze week
starten we ook de effectieve meting. Naasten zullen een
online enquéteformulier toegestuurd krijgen, of kunnen een
QR code scannen op een flyer die ze krijgen in het
woonzorgcentrum. Er is ook de mogelijkheid om deel te
nemen op een tablet van het WZC, maar het is niet mogelijk

om de meting op papier uit te voeren.

2/ een tevredenheidsmeting bij bewoners dit najaar. Vanaf

deze week starten we de meting.

3/ Er is dan nog een derde onderdeel die nog niet concreet
van start is gegaan en waarvoor het materiaal nog

ontwikkeld wordt. Dat is de meting bij bewoners met
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cognitieve problemen. Momenteel is men het instrument
voor deze meting aan het uitwerken. De coérdinatie ligt bij
het Expertisecentrum Dementie Vlaanderen.

Bij de andere twee metingen ligt de projectcodrdinatie bij het
Vlaams Instituut voor Kwaliteit van Zorg en de Vlaamse

ouderenraad.

- Principes:

Het WZC bepaalt welke bewoners in aanmerking komen
want die moeten aan enkele voorwaarden voldoen:

- Minstens 2 maanden wonen in het WZC

-In staat zijn de vragen te begrijpen in het Nederlands

-In staat zijn na te denken over zijn of haar eigen situatie
met betrekking tot deze vragen

-In staat zijn een antwoord te formuleren, hetzij
mondeling, hetzij door de antwoordmogelijkheid aan te
duiden, door te knikken, of door eender welke wijze of
hulpmiddel

- Het VIKZ neemt een steekproef: voor ons WZC zullen dat
20 bewoners zijn, er wordt ook een reservelijst
opgemaakt.

- De Vlaamse ouderenraad doet de selectie en opleiding
van enquéteurs. Zij worden opgeleid om om te gaan met
klachten, vertrouwelijkheid en GDPR.

Voor onze regio is de meetperiode van oktober 24 tot maart

25. Het rapport mogen we ontvangen in mei-juni 2025. De
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resultaten zullen met jullie besproken worden (waar liggen

de prioriteiten, wat is de behoefte van de bewoner, ...)

2. Voedingsproject
Het voedingsteam bestaat uit een multidisciplinair team: ergo,
zorg- en verpleegkundige, kinesist, keukenmedewerker, ...
Het doel is gezondheidsproblemen te voorkomen en
gezondheidsproblemen te genezen door voeding door bv.:
o Vezelrijk eten
e Bruin in plaats van wit brood
e Meer eiwitten voor een gezond lichaam (genezen van
wonden)
Het voedingsteam organiseert acties zoals “Fruit op de kamer
in plaats van koekjes of chocolade” en handelt onder de 4
leidende principes van STEK:
e Luisteren naar de bewoner
e Goed thuisgevoel
e Eigen waarde (bewustwording)
e Kracht: voeding geeft kracht
Op 14/01/2025 is er een lezing van Isabelle Malfait: gezond

ouder, eet beter

2. Agendapunten vanuit bewoners / familie
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3. Varia

» Keuken:
Een familielid meldt dat haar moeder slikproblemen heeft en
geen vlees meer kan kauwen. Het is al een aantal keren
doorgegeven via de verpleegster, per email, op het
diensthoofdenoverleg aan de keuken maar er verandert niets
op het bord. De communicatie naar de keuken kan hier
beter. Dit werd gecontroleerd in het systeem en alles staat
juist ingevuld. Dit wordt opgevolgd en met
keukenverantwoordelijke verder opgevolgd.
De wraps op 17 december waren droog en hard. De wraps
bleven liggen op de borden. Dit is jammer: de bewoners eten
ze niet op en verzwakken. De feedback wordt doorgegeven

aan de keuken.

Er zou individueel moeten bekeken worden welke bewoner
wat kan eten. 80 % van de bewoners heeft slik of
eetmoeilijkheden. Voor velen moet iets smeerbaars voorzien
worden. Er wordt nog te weinig individueel bekeken wat
haalbaar is om te eten per bewoner.

De medewerker van het voedingsteam zal dit communiceren
naar Aramark.

Vanaf 6 januari zullen de schoonmaak en keuken
medewerkers nauwer betrokken worden bij het dagelijks
overleg. Hierdoor willen we een betere infodoorstroom over
de gewoontes en wensen van de bewoners, de eventuele slik-

of andere problemen...
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» Medicatie Farmazorg:
Een familielid meldt dat er 116 € aangerekend werd voor
medicatie via de verblijfsfactuur. Er werd door de dokter een
nieuwe voorzetkamer voor puffer besteld van 55 €. De
bewoonster had er nog 1 in reserve op haar nachtkastje. De
familie heeft minder zicht op wat door de dokter besteld
wordt door de rechtstreekse communicatie tussen dokter en
apotheker. De verpleegkundige die dagchef is op de afdeling
is doorgaans steeds op de hoogte van doktersbezoeken en

kan aan familie de correcte info doorgeven.

» Douche op de Wilgenstraat:
Het lek werd gedicht maar het water is nog steeds koud. Het

loodgietersbedrijf is nog steeds op zoek naar de oorzaak.

» Medewerkers op de verschillende afdelingen:
Kan de naam van de medewerker zichtbaar zijn op hun
werkkledij? Een badge op de kledij spelden is niet veilig,
bewoner kan zich hieraan verwonden tijdens de zorgen. De
naam borduren of printen is geen optie aangezien sommige
medewerkers van maat veranderen en omdat het huurkledij
is.
Een familielid zegt dat er bij Familiezorg voor kledij werd
gekozen met een gestikt zakje erop waarin een naambadge
past. De badge moet er dan wel uitgehaald worden vooraleer
de kledij naar de wasserij gaat.
We hebben een contract met Dumoulin voor de huurkledij

waarvan we de termijn van het contract moeten respecteren.
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Een bewoonster meldt dat sommige bewoners niet uit de
kamer kunnen en dus de foto’s in de gang niet kunnen zien.
Door ziektes, vakantie, vervangingen... werken soms
medewerkers op andere afdelingen. De medewerkers stellen
zich steeds voor als de bewoners ze nog niet kennen. Ook bij

stagiairs en studenten wordt hier aandacht aan besteed.

De volgende bewoners- en familieraad zal plaats vinden

op dinsdag 8 april ’25 om 18u.
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Fata’s uit de aude tijd
door Godfried Claerhout

Een foto van het oud Rusthuis Deken Darras uit 1960.

Een oude foto van het hof van Camiel Warnez in de Deken
Darraslaan, waar later supermarkt De Spar kwam van Christiane
Warnez, en waar nu kledingwinkel Bel en Bo gevestigd is.
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meer info in de bar
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Horizontaal

ARSI

®© N

9

10.
11.
12.

13.
14.
15.
16.

Laboratorium — voor ieder ander — verharde huid

Waskuip - vogelproduct

Opening in het ijs — girafachtig dier — losbandig drinkgelag
Openbaar vervoermiddel — houtsoort - plus

Lieveling — kluitenbreker — onderofficier (afk.) — van dezelfde
mening

Paardenslee — jongen — buiten dienst (afk.)

Voegwoord — smal afvoerkanaal - dager

Fout — korf - middaguur

Middel tegen motten — plechtige verklaring — ongeveer 3,14
Opzoeken in een boek - waagstuk

Glazen verpakkingsmiddel — uiting van aarzeling -
kaartenboek

Mexicaanse munt — dun van lucht - reeds

Ongewijde hostie — driekantig voorzeil — persoon van adel
Walvisachtig dier — partij in rechtszaak

Teken — serpent — oosters voedsel

Verticaal

CZEFrRETZOEIEUOW

Gegevens — grote sinaasappel - slogan

Kever — Australische struisvogel - grasland

Functie — zangnoot — venijn — dop op een zuigfles
Reuzenslang — wurgen - ieder

Spijskaart — verlegenheid - rund

Echo - armoedig gekleed

Dun pannenkoekje — gehoorzaal -

Langlaufen — van keurmerk voorzien

Grafisch kunstwerk — op die wijze — volmaakt - achtervoegsel
Dicht — koude lekkernij — aangehecht takje - loofboom
Meisje — laatste gedeelte - bevrachter

Hevig — rivier in Spanje — deel van een flatgebouw

Het ego strelend — verhalend dichtstuk - onderwijs
Tussenwerpsel — hik bij het huilen - kledingstuk
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Zoek volgende woorden in onderstaande rooster, horizontaal,

verticaal en diagonaal:

Gastvrijheid — lamsvlees — februari — Balkan — Montenegro — Kosovo

— levenslied — rookverbod — acteren — rookvrij - presentator —

draagkracht — dementie — ethyleen — vershoudfolie — baklava
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Wist je dat ...

... onze Darrasrunners meeliepen in de Kerstcorrida van
Tielt?

In april van 2024 zijn we gestart met een loopclubje onder de
collega’s. Sommigen waren al wat kilometers in de benen gewoon,
anderen moesten helemaal van nul beginnen met Start to Run,
om na verloop van tijd hun eerst 5 kilometer aan één stuk te
kunnen lopen. Onze iets ervaren lopers liepen de 10 km in een
vlot tempo van minder dan een uur, de anderen liepen voor hun
allereerste keer de 5 kilometer door het centrum van Tielt, en dat
in een knappe tijd van een klein halfuurtje... Wat een knappe
prestatie! Applausje verdiend!
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... er in samenwerking met Dumoulin - onze industriéle
wasserij voor oa. werkkledij — een ludieke actie gehouden
werd om onze medewerkers te sensibiliseren om hun kledij te
controleren op achtergebleven schrijfmateriaal of
verpleegmateriaal?

Er blijven vaak stiften, scharen, thermometers en andere spullen
in de zakken achter en dat is schadelijk voor de wasmachines bij
Dumoulin. Op deze manier vragen we onze medewerkers om eens
extra aandachtig te zijn wanneer er werkkledij in de was gegooid

wordt...
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... de breiclub dekentjes gehaakt heeft om uit te delen aan
onze bewoners?

Regelmatig krijgen we lapjes breigoed binnen die dan door onze
breiclub aan elkaar gehaakt worden tot grote gebreide dekens.
Ideaal tijdens dit koude weer!

Agnes Claerbout van De Beukendreef was één van onze
bewoonsters die al een dekentje in ontvangst mocht nemen.




... André Cambier en Lydie Verbrugge van De Beukendreef een
oproep lanceren om een verpleegkundige van ons
woonzorgcentrum te zoeken die hen hielp tijdens een
valpartij van Lydie, 6 a 7 jaar geleden?

6 a 7 jaar geleden werden André Cambier en Lydie Verbrugge
geholpen door een verpleegkundige van ons woonzorgcentrum, na
een valpartij van Lydie in de Schependomstraat, vlak naast het
woonzorgcentrum. André zou heel graag de verpleegkundige nog
eens terugzien om haar nogmaals te kunnen bedanken.

Ben jij diegene die André en Lydie destijds geholpen heeft?
Ga gerust eens langs op De Beukendreef!

Wust je

o —
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... er vormelingen spelletjes kwamen spelen bij onze
bewoners?

Binnenkort doen ze hun communie en als catechese-activiteit
kwamen de jongeren naar ons woonzorgcentrum samen met
vrijwilligster Marleen Bruyneel.

e mve Py

5PAR.K\—W0

yEAR

—

55



.. we zoals jaarlijkse gewoonte weer ‘vette derms’ eten?

Voor de liefhebbers kan er ‘vette darmen’ gegeten worden op de
afdeling. De Kastanjelaan en Bolsterdreef at ze al in januari, de
Wilgenstraat en Lindelaan zullen in februari kunnen aanschuiven
voor dit vergeten gerecht. Voor sommigen is dit een ‘vergeten

delicatesse’, voor anderen net iets minder... ©

ONZE GENTSE KEUKENRUBRIEK

3 De Darmen : beter gekend als "vette darmen" , worden
= omgekeerd goed geschrobd, meermaals afgekookt en dan
gestoofd. Zo bereid behoorden zij, net als gesmolten vet
met kaantjes, ajuinsaus en dergelijke zaken tot het menu

- van de minstbedeelden en zijn nu (gezien de veranderde
levensomstandlgheden en ook de onaangename reuk bij het
bakken) zo goed als volledig verdwenen. Alleen kan ik nog een
bereiding aanbevelen van kalfsdarmen "a la vinaigrette". Men laat
de gereinigde darmen een kwartier afkoken, dan afkoelen. Men
snijdt ze in stukken die men dan goed laat koken in een witte
saus. Men laat ze verzijpen en dient ze dan op omringd van
groene peterselie met een saus van olie, azijn, peper, zout, ciboel
(bieslook), dragonderkruid, zeer fijngehakte peterselie.

Bron: uit ‘Onze Gentse keukenrubriek’
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... we een oproep lanceren naar onze bewoners om verloren
bestek te verzamelen en terug mee te geven met de keuken?

Koffielepels, kleine of grote vorken, en ander bestek... Het wordt
al eens verzameld op de kamer... Zo vonden we onlangs nog meer
dan 50 koffielepeltjes op €één kamer terug...

Hebben jullie nog ergens bestek liggen op de kamer? Geef het dan
gerust mee op de plateau voor de mensen die afruimen...

OPROEP

. Koffielepeltjes, vorken, en ander bestek....
. Het wordt al eens verzameld op de
. kamer. Onze voorraad bestek in de
keuken blijft maar minderen, dus
vermoeden we dat het wel ergens zal
achterblijven...

Wil iedereen die nog bestek bij zich heeft
op de kamer er eens attent op zijn om dat
mee te geven aan de mensen van de

keuken die komen afruimen?

Merci voor de moeite!
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Meppentrammel

Een vrouw klaagt tegen haar man:

"Sex, sex en nog eens sex, dat is het enige waar jij over kunt
praten.

Ik word er doodziek van! Altijd maar sex!

Praat eens over wat anders. Voor mijn part over het weer."
"Okeé", zegt haar man, "Wanneer doen we het weer???"

Een man is aan het 't eten en morst een klak mayonaise op zijn
hemd.

Potverdorie, zegt hij, ik zie er uit als een varken!

Ja, zegt zijn vrouw, en gemorst heb je ook al.

Een jonge verslaggever stormde binnen bij zijn
hoofdredacteur en zei:

- Het spijt me dat ik u lastig moet vallen, maar ik zou
graag nog iets veranderen in mijn artikel.

- Ja, dat kan, maar dan moet je wel snel zijn. De
prullenmanden worden zo geleegd.

Een oude man stapt bij een drogist naar binnen.
"Mag ik 6 Viagra tabletten in vieren gesneden?"

"Ik kan ze wel voor u snijden" zei de drogist

"maar een kwart tablet geeft u geen volledige erectie."
"Tk ben 96" zei de oude man.

"Ik wil helemaal geen erectie meer, ik wil gewoon zover uitsteken
dat ik niet meer op mijn schoenen plas."

Zitten twee domme blondjes in de trein zegt de een tegen de
ander:

"Eerst even mijn make-up doen".

Ze pakt haar spiegeltje en zegt dan:

"hé, die ken ik!!"

Zegt het andere blondje:

"Laat mij eens kijken, natuurlijk ken je die, dat ben ik!!"
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Oplessing Rudiswaerdraadsel
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‘t Kamiellee

't Rijdend winkeltje gaat door op dinsdagnamiddag voor afdeling De

Beukendreef, De Kastanjelaan, De Wilgenstraat en De Lindelaan.

Voor afdeling Het Beukennootje en De Bolsterdreef komt het
rijdend winkeltje langs op vrijdagvoormiddag!

Wil je iets specifieks bestellen?

Geef dit dan door aan de dames van de winkelkar.
Dinsdag 4 februari 2025

Dinsdag 11 februari 2025

Dinsdag 18 februari 2025

e e e e

Dinsdag 25 februari 2025

Maak iy het lyjsgje,
ok maak het reigje...
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Openingsuren en spreekuten

B Bezoekuren
Alle dagen van 08u00 tot 21u00

B Onthaal — administratie

van maandag t.e.m. vrijdag
08u00 - 12u00 / 13u00 - 17u00

B Polyvalente zaal

Open voor bewoners en familie tijdens de week en het weekend
van 13u30 tot 17u.

B Maatschappelijk werkers, Lies Derluyn, Jana Devos

van maandag t.e.m. vrijdag
08u30 - 12u00 / 13u30 - 17u00

W Voorzitter, Pascale Baert
Op afspraak

B Moreel consulent
Op afspraak

Diensten van Zorg Tielt

B WZC Deken Darras

Schependomstraat 4 — 8700 Tielt / tel.: 051/42 79 70
Infokanaal: zendernummer 999
Website: http://www.ztielt.be

B GAW Residentie Ampe

Deken Darraslaan 19 — 8700 Tielt woonassistent: Jana Devos
B GAW Residentie Huyse Darras contact: woonassistent@ztielt.be
Deken Darraslaan 17A — 8700 Tielt

B Dagverzorgingscentrum De Living
Deken Darraslaan 17A / tel.: 051/40 62 76

B Dienstencentrum ’t Vijverhof / Thuiszorgdiensten

(Mobitwin centrale — Warme Maaltijden — Klusjesdienst)

Kortrijkstraat 68 / tel.: 051/40 26 46

Kapsalon

Kapsters Carine Lambert en Nancy Haerinck werken enkel op afspraak in het
kapsalon op maandag, dinsdag, woensdag en vrijdag. Een afspraak maken kan
via het verplegend personeel van uw afdeling of met de kapsters zelf.

't Rijdend winkeltje ‘t Kamielke en de rijdende bibliotheek

Wens je iets te kopen die niet in het assortiment zit, geef dit dan door aan de
dames van de winkelkar.

Met medewerking van:

Directeur: Ellen Goethals

Redactieploeg: Bram Puype, Greta Van Keirsbulck, Marieke Coudenys
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